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Ljeber Leichtathletik-Freund!

: T =
Seit dem 22. August 1371 besteht in Mengerskirchen ein Leilcht-
athletik Club (Niheres im Innern der Zeitung). :
Bisher erschien im S.V. "Blgu-Velf" eine Vereinszeitung, die
von der Leichtathletik-Abteilung herausgegeben wurde. Diese
Zeitung wird nun vom Leichiathletikr Club weitergefiihrt.
3ie bringt Berichte, Gedanken, Analysen iUber die Leicht-
athletik, sie informiert vor allem iiber die Arbeit im Leicht-
athletik Club. Ergebnisse und Leistungsaufzeichnungen geben
Aufschluf iiber die Aktivitdt der Leichtathleten. :
Fiilr den recht grofien zeftiichen Zwischenraum de¥ 1. und nun
vorliegenden 2., Ausgabe bitten wir um Verstindnis, Weti-
kdmpfe und Training nahmen viel Zeit in Anspruch. .
Das LCM-Echo wird allen Mitgliedern und Fdrderern des Leicht-
athletik Clubs kostenlos zugestellt. : '
Interessenten ktnnen die Zeitung fiir 1.-- DM erwerben.
Unser Dank gilt wieder allen, die zum Gelingen dieser Ausgabe
beigetragen haben. Besonders genannt sel unser Sportkamerad
Robert HeB8, der mit seinem Titelblatt und einem weiteren
Beitrag madgeblich am Zustandekommen dieser Zeitung beige-
tragen hat. )
Die nichste Ausgabe erscheint kurs nakh unserem 6. Cross-~Lauf
"Rund um den Seeweiher", am 16, Oktober 1971. zu dem wir alle
recht herzlich einladen. ' ;
Bis zum nichsten LCM-Echo griiBt
' der LC=Vorstand

Wir bedanken uns an dieser Stelle flir die bereits eingem
gangenen Spenden: ,
Ungenannt 1o,-= DM
Ungenannt : Bo=e= O
Josef Fritz, Mengerskirchen 2n.-- "
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sesnssznoss und dann trennten wir uns!!
Zur Neugrindung des LC Mengerskirchen

vyon Bernd Meusex

Am 22: August- 1971 fanden sich im lLokal Hermann Meuser,
Mengerskirchen, 13 junge Leute ein. die den Leichntathletik-
Club Mengerskirchen ins Leben riefen.

Vorausgegangen waren zshliveiche Diskussionen, Abwigungen
iiber ein Fiir und Wider einer Abtrennung der Leichtathleten
vom 8V “Blau-Weif". | _
Vorausgegangen waren Nelnﬁngsverachiedenheiten_zwischen dem
Vorstand des SV und der Leitung der Leichtathletik-Abteilung.
Bine weitere fruchtbare Zusammenarbeit war nicht mehr ge-
geben... | '

Mi% der ﬁeugrunduny des LC sind wir nun vollig unzbhingig.
?ir q*nd uns auch bewullt, welche Aufgaben und Schwierigkeiten
dﬂmlt vbrhunden sind. Diesge Aufgaben und Schwierigkeiten
konnen wir bewZltigen, wenn alle nach besten Krdften mit-
arbe1ten. '

Unser orster Dank gebiihrt denen, die durch spontane Beitritts—
erxil irung’ uns Mut gaben, das Begonnene fortzufﬁhreno Wir hoffen,

'daB noch weitere Leichtathletik-Freu~de zu uns kommen.

1Hne Bltte richien wir an alle:. Jeaer; der daran interessiert

]

ist, aaﬂ Spo;tler aus ”engershirchen nieht nur im Qberlahn-
krels sondef“ im gesamten Bunueageblei ‘an den Start gehen,

_unterstut e den LC durch seine Mitgliedschaft oder als Forderer.

Jeder, der daran interessiert ist, daB.bereits Schiiler und
Jugendl*che »mit der Leichtathletik bekannt und gezielt ge=
gechult. werde'l° dafl Breltensport und :pLu?enkonner in gleicher
‘Weise gefordert werden, unterstutve den LC durch seine Mit-

X

fl:easuha?t oder als Forderer°
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. der Griindungsversammlung des LC Iengerskirchen
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am 22, August 1971

Bei der oben angegebenen Versammlung waren 13 aktive TLeicht-

athleten anwesend.

. Lroffnung

durch Hans-Stefan Meuser

Abstimmung
iber die Grindung eines Vereins, der seinen Zweck in der
Ausiibung der Leichtathletik hat,
Bei 12 Ja=Stimmen
0 Hein-Stimmen und
1 Stimmenthaliung
wurde oben genannter Verein angenommen,
Digkussion iiber den Namen des Vereins
Folgende Vorschlige standen zur Diskussion und zur Abstimmung:
a) Mengerskirchener LG
b) IC Mengerskirchen
¢) LG Mengerskirchen
Auf den Vorschlag a) entfielen 1 Stimme
S : b) . 10 Stimmen
i : " 1 i‘-) f 2 Stimmen
abgegebene Stimmen: 13
Semit trigt der Verein den Namen:
Leichtathletik-Club Mengerskirchen
Wakl des Vorstandes

An die Versammlung ergeht der Vorschlag, den wie folgt be-
selzten Vorsisnd anzunchmen und ihm die Geschifte bis zur
ersten Generalversammlung im Januar 1972 zu ibertragen,
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Vorschlag: 5 Vorsitzender: Bernd Meuser
: 2., Vorsitzender: Robert Hes
hassierer: Richard ‘:agner
Sehriftfiibrer: Yolfrane Lchlicht
Volksiaufware: Harsz.-otefan Meuser
hfdelwartin: Roswitha Meuser

Dar Vorschliag wurde mit 13 gegen O < timmen angenommen.

u

5. Deitragssitze
Die Versammiung beschliefBt mit 15 gepen 0 Ctimmen

folrende Deitragssétae:

" unter. 14 Jahren: % DM Aufnahme-u. -.50 DN mtl.
o AR 4 = 18 Jahrens 2 DI Aufnahme u. 1.50 DM mt1 .
5 Sri. ‘ub 18 Jahren: 3 IM Aufnahme u. 2,-- DM mél.
6. Verschiedenes
ge%. Wa Schiiunt

Protokclifihrer

Damit hundert ihren Kdrper bilden,

ist es niotig, daf finfzig Spori treiben,

damit fiinfzig Sport treiben, ist es nbtig;

daR zwanzig sich spezialissiercn, damit sich
zwanzig spezialiesieren, ist ¢s ndtig, daB finf
zu iiberragenden Gipfelleistungen befZhigt sind,
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Salut fiir den Verlierer
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Vop Rucolifl Hagelstange

Bei den Olympischen Spielen in Tokis war die Entscheidung

im fcoco n = Lauf lingst gefallen. Die Unterlegenen strebten
dem Ziel zu, darunter als allerletzter ein LaAufer aus Ceylon,
mit dem bemerkenswerten Namen Karurananda. Er nZherte sich der
Ziellinie und getreu dem Grundsatz, der auch die Teilnehmer
feiert, zollte man dem unterlegener Liufer wohlwollenden Bei-
fall. Aber - es geigte sich, daB der Teilnehmer sein Pensum
wider Erwarten noch nicht absolviext hatte. Von freundlichem
Hindeklatschen empfangen, setzte er seinen Lauf fort. Offen-
bar war die beriihmte letzite Runde roch nécht bewdltigt,
Karunananda durchmaB sie, wie es de1 Anschein machte, durch
den Beifall ermutigt und erfrischt, und als er sich wieder dem
Ziel nZherte, erhob sich von neuem and verstdrkt der Applaus,
um ihm das Ende der Ansirengungen z.: 1lohnen., Aber wie um die
H6flichkeit und Geduld der Zuschauer auf die Probe zu stellen,
setzte der wackere Ceylonese auch diesmal seinen Tauf fort,
nun von einer Welle der Uberraschunz und Erheiterung getragen.,
Drei Runden lag er also gzuriick! Also schuldete er drei

Runden = da biB die Maus keinen Fadsn ab, und keine vor-
zeitige Beifallskundgebung konnte cie ihm erlassen: Er trug
seine Schuld ab - die Kampfrichter 1atten auBerdem die von
ihm zuriickgelegten Runden genau versucht. Und so nahte er zum
dritten- und endgiiltig letztenmal dar weiBen Linie, und sein
beschleunigter Schritt deutete an, 1aB - nmm wirklich das
Ende des Laufes bevorstehe. Und wieder wiithvten die vielen
Tausende ihre Hdnde und felerten dea Namenslosen fiir seine
Ausdauer, seine Standhaftigkeit, se:n Dabeisein. Sie ehrfen
in ihm alle Unterlegenen dieser Olyapischen Spiele.

= e ew 2 o =S e = e

Der Sinn des Sports ist u.uazerstdrbar.
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Wohin geht das olympische Spiel?
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{iberlegungen zu den Olympischen Spiel2n 1972 in Minchen
von Robert HeB

Miinchen macht sich fiir die Olympischen Spiele 1972 bereit.
Diese Stadt, das Land, viele !lenscher in der Welt befinden

sich mit den Athleten in einem euphcrischen Zustand. Die

Jugend der Welt wird wieder gerufen. &s stellen sich, wie in
Mexiko und vorher, immer die gleicher Fragen, die aber meist
unbeantwortet bleiben. Die zentrale ¥rcage nach dem vdlkerver-
sthnenden Sport wird oft durch die Pelitik negativ entschieden.
Sei es die verhinderte Teilnahme vor Sportlern aus Siidafrika
und Rhodesien oder Nordkorea, oder diz Spaltung der Gesamt=
deutschen Mannschaft. Welche Belastung trugen die sowjetischen
Sportler als die Panzer aus ihrer Helmat in die CSSR rollten?
Wurde nach der Jugend der Welt auf cen Kriegsschauplétzen und
in China gefragt? Trotzdem werden wexrtvolle menschliche Kon-
takte gekniipft. Sei es im olympischen Dorf oder im Stadion.
Die Sportler verbindet mehr als nur die gemeinsame Jagd nach
Medaillen, Welch ein Segen wire es fiir den Sport und die
Spiele , wenn die Linderflaggen von da:n Masten genommen und
die Emotionen fordernden nationalen Lieder nicht mehr erklingen
wiirden, ersetzt durck die geachtete Clympilafahne und der
Olympiafanfare. : :

Unabhingig davon wird fiir den weiterea Weg der Olympischen
Spieie die Hochstleistung bestimmend sein. Sie ist der Markt-
wért der Goldmedaiile, die zu gewinnecn das Ziel jedes Athleten
ist, Denn Hochstleistungsspori ohne Anreiz und Ehrgeiz gibt es
nicht, und der Jugend- und Breitensport braucht das Vorbild
und die stimulierende Wirkung des Hocastleistungssports; d.h.
die Teilnahme ist doch nicht mehr so wichtig wie der Sieg.

Wohin geht dieses olympisches Spiel?

Mann ktnnte die Richtung den totalen 3port nennen,.Mexiko ist
ein markantes Beispiel dafiir, Hier spielte die extreme Lage
die ausschiaggebende Rolile. Die Medizin und die Technik hatten
ein fast'bg”nghtigendes Gewicht; s0 caB die vielzitierte
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Chancenglelchheit nicht mehr gegeben war. Die Grenzen mensch-
licher Leistungsfihigkel® vorauszunesgen wird man nach Mexiko
bleiben lassen. Die stindigen technischen Entwicklungen lassen
die Dedingungen uvnd Gerdte nur begrenzs liberschauen. In welcher
Zeit wire ein Jesee Owens in federieichten Birstenschuheh suf
Tarban aus einea nafgeschreideriten Startblock die 100 m ge-
laufen? Was wire, wenn die Stabhochspringer auf die Glas~

'fiberstébe verzichten milten und mi: Bambusstiben springen

wiirden? lWie hoch wiirde men springen ohne Staddle--Stil und
Fosbury-Flop? ;

Wer glaubt, mit Tartan, Glasfiber und Flop sei die technische
Entwicklung am Ende, der irrt. Dazu kommt die medizinische
Wissenschaft, die leistungsfordernde Préparate bereitstellt,
was ebenfalls nickt die letzte Moglichkeit bltiben wird.

Der Sportler umgeben von einem Arzteteam kanm so die seinen
Fihigkeiten entsprechende optimale Leistung in seiner olymp.
Priifung erbringen. '

Da jeder Wettbewerb einen speziellen Menschentyp braucht, ent-
gcheidet ein Spezialistenteam von sich aus. wer vom Kdrperbau,
von der Organkrafi und von der Muskelbeschaffenheit her fiir be-
stimmte Sportarten geeignet ist. Schon in der Schule wird man
Gen Sprinter wom Hochspringer, den Schwimmer vom Boxer tremnen,
Keinefp der alle Anlagen zum Leistungsschwimmer besitzt, sucht
gseine Lorbeeren auf der Aschenbahn.

Noch kdnnen Reger und X#lte schtne Plidne zunichte machen. Wird
das in hundert Jahren noch genauso sein, oder finden dann die
Wettksupfe in eimer Riiile statt, in der jeweils die rekord-
trachtigen Umgebungshedingungen herrschen.

Wohin geht das olympische Spiel?

Die Politik hat zuech in Minchen erhérmungslos zugeschlagen.

Die Verquickung mit der technisch-wissenschaftlichen Per-
fzktion mag dem totaley Rekordstreben forderlich sein, so

aver ordnet sich cder spielerische Akzent des Sports der Hochst-
lzistung untsr.

Miinchen, die Veltsgtadt mit Herz, konnte helfen den- unguten
Ernst des Siegenwiiggens zu mildern.
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Zusammengestellt von

1.-Mai 1974

Bahnersffnung in Limburg

R R N o o o o o o e e s s et e i o e
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Ménnexr

o000 m 5. Hans Griinweller
6. Richard Wagner

Minnl., Jgd. B

icoo m : T. Wolfgang Fritz

Schiiler A

fooo m 1. Bernward Becker
Weiblq Jgd, B

8co m 1. Birbel Kaminski
1. Mai 1971

Bahnersffnung in Wetzlar

e e e

Ménnl, Jgd. A

ico m 1. XKlaus Schermuly

1500 m Hindernis 1. Manfred Fauser
3, Klaus Schifer

Frauen

1500 m 2. Roswitha Meuser

9. Maf 1@71
Bahnerdffrnung in Vilimar

Minner
ioo m Vorlauf
fooom ~ . 2.+ Rio ard hagher

“eltsprung

~Wolfgang Cchlicht

N
-

12, Volfgang Schlicht

Bernd Meuser

2 :-43.4 Min,
2 t 43,9 Min,

2 :.55.8 Min.

2535-°55:% iy,

N
o

31.9 Min.,

12.0 Sek.

4.t 3T.2 Min.
4 : 49.8 Min,

5 : 49.2 Min.

125 Sek
: 46,6 Min.
5,51 m



Minnl. Jed. A

oo m 3. Karl Kndgel

4., Klaus Schermuly
icoe m 1. Manfred PFauser
Diskus 2, Karl Knbgel

Minnl, Jgd. B
100 m - B-Endl. 1. Berthold Kndgel

ioo0o m 1. Wolfgang Fritz 2
Weitsprung 13, Berthold Kndgel
100 m i. Bernward Becker 2
3., walter Gerhardt 3
5. Lothar Gerhardt 5
weidbl: Jgd. A
800 m 1. Gabi Kaiser 2
Weibl. Jgd. B
€co m 1. Birbel Kaminskl 2
Schiilerinnen A
ieo m 5 Erika Kaiser
16, Mai 1971
“"BergstrdBer Kampfspiele"” in Bensheim
Ménnex
806 m~B=Lauf 1. Bernd Meuser 2
MZnnl. Jgd.
1500 m i, Manfred Fauser 4
20, Mai 1971
17. Nationales Jugendsportfest in Diez
Mé&nnl, Jgd, A
foom 3. Karl Kndgel 11.7 Sek.
8oo m 3. Manfred Fauser 2
4. Reinhold Kurz 2

11.7 Sek.
12.1 Sek.

: 42.0 Min.
26.69 m

12.5 Sek,
- STt Min.
4,61 m

56.8 Min.
17-.0 Min.
14,4 Min.

(1]

B8.9 Min.

Lid

27-1 Min.

16.1 Sek.

04,2 Min.

LLd

13.2 Min.

= Vorlauf: 11.3 Sek«~

06,1 Min.
: 11.4 Min.

e .
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foos m "* . 4. volfgang Fritz 2 ¢ 54,9 Min, .
~ -.,. 4 . ‘f‘ ‘T ™ 4 5 i 2

Weibl, Jgd. A TRt
; et B Pactaa T 3 Ty . e 2" »
206 m - Vorlawf - '~ Gabi Kaiser ' 30.7 Sek,-

weibl, J7d, B Sy St gy AR s LS s A -
26g,m 4, Bsrbel kaminski - 28,5 Sek.
Sohfilen & T et W T TR : R b

3—§ derso m _‘,ET_WBlauwweiB“;Nengerskirchea 5 : : b
. * '« (Gerhard, lehnhardt, Becker) 9 : 24.8 Min.

-5

Sch lerinnen A

Yoo m - Verdaur -, Erika Kaiser . . +ib.3 Sek.

=

23%. Maiy 1971

LA = Spoytfeat”iq Worrstad:

Manne 5
Bt T 4. Jvernd Meussd 4:: 11o0imEn

4. Richard apner : A% By ahaMin,

Eoo o m C 24 Biaus E“h-i'fe:' : g n6.% Min.
Min.

" ee

Anoh m 2. wmanfred Tause 2%

.‘O
o
~

23, ¥Ma: 1971

Hindernis-Tag 'n terdorn

- i e oW e = fe o b Dol S o B ST o g SR d N e 2

o 4

Mannei

500 -m = Hindernis i. Bernd leuser :.49.8 lMin,
2, lians-Stefan Meuser - 11 : 35,8 Min.
‘1500 m -~ ilindernis 2. Klaus Schéfer 4 : 38,;7T Min.

31. Mai 1971 | Veisa

Pfingstsportfest in

0.8 Min,
05.6 Min.
19.7 Nin.
h1?oo ﬁiﬁ,

800 m : - 3, Bernd leuser
16, Richard Yagnew

; | i3, nans-Otefan Meuser
1500 m - 2. Hans Griinweller

& NN
-n
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Minnl. Jgd., A

100 m 1, Klaus Schermuly
3. Karl Kndgel

veibl. Jgd.B

806 m i Dirbel Kaminski

Schiilerinnen_A

800 m 4. Gzmnk Kaiser, Erika

5. u~ 6. Juni 1971

Kreismeisterschaften in Wweilmiinster

et e T e e D e —
e e e e i ]

Mdnner
4o00¢ m 2. Richard wWagner
3. Bernd Meuser
Booc m 1. ernd leuser
2. Richard .agner
1506 m 1. Bernd teuser
2. Hans=Stefan bMeuser
6. Rainer leuser
S5m0 m ! 1. Hans-Stefan Meuser

2. Rainer Meuser
Diskus = Vorkampf Richard wagner
-I:Iﬁglmﬂ' i JP’Ed i A

lon ' m 1. Kiaus Schermuly
2. Karl Knbgel

200 m Kiaus {chermuly
2. Karl Kndgel
4dco m ) 1. - Klaus GSchermuly
2. Reinhcld Kurz
3. Klaus Schifer
800 m 2. Manfred F user
' 4. ﬁeinhold Kurz
3000 m 2, Manfred Fouser

i~ "Blau-VWeliB" Mengerskirchen
(Schifer, B, Kndgel, K,

Kntgel, fHchermuly)

11.6 Sek.
19,7 Sek.

N
oe

N
L}

o0 L1

w0

o

® N s N A
(L]

27.1 Min.

47.4 Min,

55,1 Sekn
58.0 Sek.

12eL—' &lins
19.6 Min.

28,7 Min.
4 da M 1!1 8
25.3% Min.

25&2 l"iil’l.
27 o 6 l"i.'].n-

24.36 m

11.7 Sek.
11.9 Sek.
24n5 33.&»
24.7 Sek. -
55.0 Sek.
57.6 Sek.
58.0 Sek.

: 04.1 Min.

e

19.2 Min,
27.2 Min.

48.7 Sek,
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Hoeheprung A Kleag Schermu¢y
: N "2, Karl Kndgel

weltsprung - 1. Karl Knﬁgel _

3 2, Klaus Schermuly
Dreispraag 2} "1, Karl Knbgel * >~

' .2, Klaus Schermuly -
Digkus = .= A.sKarl Kndgel -
Speer - : " 3, Karl Knagéi

Msnnl . Jed, B

100 m L5 TR Bertho;d Knbge?

lnne m ° ot 2. Viit Tgang’ 11_,,¢-

Dreisprungiﬂavkémpfr Ber;ho}d_hnoget

Diskirs | _  ' | ?,'wcﬁfgang Frltz 

Franen” | |
Soo‘m  ' - jo'Rdswitha ﬁéuaer

Kugel - 3. Roswitha Meuser

Weibl. Jgd. A

100 m : . 1. Gabi Kaiser..

8oo m . . - 1..G2bi Kniger
Leitsprung ‘. ie f-bi Kaiser
‘Kugel ‘- i. Gabi Kaiser

sieibl. Jgd. B

‘166 m . 4, Birbel Kaminskil
‘806 m o 1. Birbel Kaminski
Weitsprung - .. 1. Dirbel Kaminsk) -

'6; Juni 1571

Hezirksachﬁ}ermeistevsch ft?n in

feuch

Schiiler A

foes = : .%. Berawardi Begkey
13, Juni 13771

Begirksmeisterschaften in lHerborw
::z:;’;’.:“:"""".‘"‘:‘._’l:}: ==:‘.::“'.e=:=" R B Catt i Wl s S SIS S e P
Ménmexr , . °7

Bee m 1 oo Bernd ‘rusur

: 5 i e iR Riche ey td;few :

. F
=

N v

elhein

_— e

m'
1.55 m
. 6,15 m
5.8 m
12,54 m
11,54 m
DELET
33%.50 m
1257 Sek. .
Min.
11.37 m

r e

L]

S L. T

. 43.29m

45.8 Min.
6.85 m

15.0 Sek.-
51.0 Min.
3.91 m
6.43 m

4.0 §eko
%z,0 Min.
4.63 m

55.8 Min.

08.0 Min.
0.2 Min.
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: Stk N **chgﬂng - Kreiswochulnr-Po alaRunde in. haldhausen &7 SRR
g =2 SCh ier A :i. o .‘ &
An ‘;,Hannschéftsvierk; "¢ 4. Becker, Gerhardt 8 Gerhardt 11, 2
SEPIT e O Lenhardt 7 ; 5965 Punkte L
3 = S AR YRS S z . -
St 7. Jundi.1971 . i
- _#
B Hﬁrdentag in Limerbf; -
AR Minner
7~ 400 n - Hirden 1. Hans-Gtefan Meuser . 63,9
20, Juni 1971
Bezirk@taffeltag s BezzrkSuBJJagehdeesfenkampfe in ﬂenchelheim
ammmee s es e eSS AIII DI I TN SN oo == :::z._._.".=..___-... _______ ===
Manner } -
4z 400 m 2. B. Meuger, wagner, :
#...9%, beuser, Schermuly’ 3 : 52.2 Min,
4 x Boo m 2. B.- Meuser,. schiifer;
e Gotipis e, _?":-::i_'efw-:: 8.2 53,8 Min,
100 m'v Vorla, Rortiold En3gel 12.8 Sek,
- 2000 m . 5. Uolfsang Fritz - 65 36 2 Mlno
' 'gDmeiqpvung i BQttcolﬁ‘Knbggl- . ; 10989 m ik




Weibl, Jegd. B
8ooc m 1. Bdrbel Kaminsgki 2% 27.0 Mini

26, Juni 1971

Offene Vereinsmeisterschaften in Griveneck

Ménner
Gelindelauf 1. Hans-Stefan Meuser

2, Bernd ™euser
3. Richard wagner

2T, Juni 1971

Hessische Schiilermeisterschaften in Hanau

E o e ==== ===

Schiiler A

5309 Fiino
07,3 HMin.

{iooo m 5. Bernward Becker 2
13, Walter Gerhardt 3

27. Juni 1971

Hessische LA-Meisterschaften der Senibren in Obersuhl

Frauen )
1500 m 6. Roswitha Meuser 5 : 40,9 Min,

27, Juni 1971
LA-Sportfest in Ewersbach

Mannex

8oo m To. Richard Vagner 2 : 09,2 Min.,
MEnnl, Jgd.

foo0 m Vorlauf Berthold Kndgel 12,5 Sek,
1000 m 11. Wolfgang Frits ol

59.3 Min.

30, Juni 1971

ochiiler A
Mannschaftsvierkampf 4. Becker, Gerhardt, Gerhardt,
Lenhard § 13733 Punkte
















