
LCM-Jahresstatistik 2002 
 Seite 1 von 18 

04.01.03 
Erstellt von Pascal Dick 

 
Ehrentafel 

 
Platzierungen bei Deutschen Meisterschaften: 
 
Halbmarathon Ms. Junioren 4. Daniel Kremer   3:55:14 
     Pascal Dick 
     Benjamin Schuld 
Halbmarathon Ms. Männer 10.  Malte Stern   3:30:27 
     Christof Ludwig 
     Daniel Kremer 
Halbmarathon Ms. M 40/45 3. Jürgen Stiefl    3:45:36 
     Frank Martini  
     Wolfgang Mehl 
Fünfkampf W 30  5. Elisabeth Pinieck  2393 Punkte 
1500 m M 40   8. Wolfgang Mehl   4:17,34 
3x800 m W 40   1. Renate Scherer-Heun  7:46,51 
     Eva Michalek 
     Gudrun Möbs 
10 km Ms. Junioren  9. Daniel Kremer   1:47:30 
     Pascal Dick 
     Benjamin Schuld 
 
 
 
 
Platzierungen bei Süddt. Meisterschaften: 
 
5000 m Junioren  9. Daniel Kremer   16:45,73 
1500 m MJB    5. Björn Batta   4:08,38 
 
 
 
 
Platzierungen bei Hess. Meisterschaften: 
 
1000 m (Halle) M 14  1. Sebastian Donner   2:56,31 
800 m (Halle) WJA   3. Nadine Ripl   2:20,30 
3000 m (Halle) M 35  2. Roland Ott   9:11,61 
Hoch (Halle) W 30  2.  Elisabeth Pinieck  1,49 m 
Weit (Halle) W 30  3. Elisabeth Pinieck  4,79 m 
Cross (1500 m) M 14  2.  Sebastian Donner   4:06 
Cross (3000 m) WJA   3. Nadine Ripl   10:34 
Cross Mittelstr. (3000 m) Jun.  3. Pascal Dick   8:52 
Cross Langstr. (6000 m) Jun.  3. Pascal Dick   19:17 
Cross (6000 m) M 35  2. Roland Ott   18:25 
Cross (4500 m) Ms. W 40/45 1. Renate Scherer-Heun  33 Punkte 
     Gudrun Möbs 
     Christel Ruckes 
Halbmarathon Jun.   3. Daniel Kremer   1:13:11 
Halbmarathon M 30  3.  Christof Ludwig   1:09:09 
Halbmarathon Ms. Männer 3. Malte Stern   3:30:27 
     Christof Ludwig 
     Daniel Kremer 
Halbmarathon M 40  2. Jürgen Stiefl    1:12:47 
Halbmarathon Ms. M 40/45 1. Jürgen Stiefl   3:45:36 
     Frank Martini 
     Wolfgang Mehl 
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3000 m M 14   1. Sebastian Donner   9:43,8 
5000 m WJA   3.  Nadine Ripl   19:30,9 
10.000 m M 35   1. Roland Ott   32:54,4 
3x800 m W 40/45  1. Renate Scherer-Heun  7:53,19 
     Eva Michalek 
     Gudrun Möbs 
800 m WJA   1. Nadine Ripl   2:17,70 
1500 m MJB   1. Björn Batta    4:14,32 
Fünfkampf W 30  1. Elisabeth Pinieck  2415 Punkte G 
1000 m M 14   1. Sebastian Donner   2:48,12 
4x100 m W 30   2. Elisabeth Pinieck  54,59 
     Marion Löber-Blecher 
     Marianne Schermuly 
     Gudrun Möbs 
Hochsprung W 30  3. Marianne Schermuly  1,36 m 
Weitsprung W 30  3.  Elisabeth Pinieck  4,64 m 
200 m W 35   2. Marion Löber-Blecher  29,89 
400 m W 40   2. Gudrun Möbs    66,28 
800 m W 40   2. Gudrun Möbs    2:28,92 
1500 m M 35   2. Roland Ott   4:24,48 
5000 m M 35   1. Roland Ott   15:58,82 
1500 m M 40   2. Wolfgang Mehl   4:21,56 
5 km M 14   2. Sebastian Donner  17:43 
10 km Junioren   3. Daniel Kremer   33:31 
10 km M 30   3. Christof Ludwig   32:28 
10 km Ms. Männer  2. Christof Ludwig   1:39:19 
     Martin Schönberger 
     Daniel Kremer 
10 km Ms. M 30/35  2. Christof Ludwig   1:45:00 
     Roland Ott 
     Peter Meuser     
 
 
 
 
Platzierungen bei Regionalmeisterschaften: 
 
5000 m    1. Daniel Kremer   16:05,46 
3000 m Hindernis   1. Pascal Dick   10:39,91 
 
 
 
 
Platzierungen bei Kreismeisterschaften 
 

o KM Cross, 23.02. in Mengerskirchen 
LC-Teilnehmer:   Schüler  26 (m) + 16 (w)  42 
   Jugend  4 (m) + 3 (w)  7 
   Frauen     4 
   Männer     17 
   Gesamt    70 
 
Kreismeistertitel: Schüler  5 (m) + 4 (w)  9 
   Jugend  2 (m) + 1 (w)  3 
   Frauen     6 
   Männer     8 
   Gesamt    26 
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Kreismeister:   W 8/W 9 Ms.  Maria Nickel  18 
      Jessica Pauly 
      Theresa Legner 
   W 10   Mareike Böhmig 4:38 
   W 10/W 11 Ms.  Mareike Böhmig 12 
      Michele Schäfer 
      Cora Eckert 
   M 10/M11 Ms.  Sebastian Pasold 15 
      Arne Müller 
      Jörn Blecher 
   W 12/W 13 Ms.  Annika Pauly  17 
      Marlene Hautzel 
      Hannah Krüger 
   M 13   Yannic Würz   6:11 
   M 12/M 13 Ms.  Yannic Würz   13 
      Andre Ripl 
      Fabian Kattner 
   M 14   Sebastian Donner 7:10 
   M 14/M 15 Ms.  Sebastian Donner 18 
      Nikolai Polikewitsch  
      Marcel Merz 
   WJA   Ines Böcher  13:10 
   Frauen   Nicole Leber  13:59 
   Frauen Ms.  Nicole Leber  8 
      Renate Scherer-Heun 
      Edith Ohlenmacher 
   W 40   Renate Scherer-Heun 14:02 
   W 45   Christel Ruckes  16:13 
   W 50   Edith Ohlenmacher 16:07 
   Seniorinnen Ms. Renate Scherer-Heun 8 
      Christel Ruckes  
      Edith Ohlenmacher 
   MJB   Richard Widmaier 11:25 
   MJB Ms.  Richard Widmaier 11 
      Markus Lang 
      Hassamo Celik 
   Männer   Martin Schönberger 17:50 
   Männer Ms.  Martin Schönberger 6 
      Dominik Müller 
      Roland Ott 
   M 30   Peter Meuser  20:05 
   M 35   Roland Ott  18:03 
   M 50   Karl-Heinz Ruckes 21:33 
   M 55   Karl Hief  24:50 
   M 65   Hermann Schmidt  27:10 
   Senioren Ms.  Roland Ott  7 
      Peter Meuser 
      Thomas Güll 
 

 
o KM Halle, 16./17.03. in Hadamar 

LC-Teilnehmer:   Schüler  28 (m) + 38 (w)  66 
   Jugend  2 (m)   2 
   Gesamt    68 
 
Kreismeistertitel: Schüler  1 (w)   1 
   Jugend  2 (m)   2 
   Gesamt    3 
 
Kreismeister:   Hochsprung W 10 Mareike Böhmig 1,05 
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   Hochsprung MJA  Johannes Lischek  1,60 
   50 m MJB   Sebastian Simon 7,3 

 
 

o KM Bahn, 04.05. in Montabaur 
LC-Teilnehmer:   Jugend  2 (m) + 3 (w)  5 
   Frauen     4 
   Männer     6 
   Gesamt    15 
 
Kreismeistertitel:  Jugend  3 (m) + 4 (w)  7 
   Frauen     6 
   Männer     3 
   Gesamt    16 
 
Kreismeister:   800 m MJB  Richard Widmaier 2:06,88 
   1500 m MJB   Björn Batta  4:22,45 
   Weitsprung MJB  Richard Widmaier  5,07 
   Hochsprung WJB  Lena Gilsdorf  1,40 
   400 m WJA   Nadine Ripl  62,92 
   1500 m WJA  Ines Böcher  5:03,13 
   Weitsprung WJA  Ines Böcher  4,34 
   100 m    Andrea Wagner  13,99 
   200 m   Andrea Wagner  29,90 
   800 m    Renate Scherer-Heun 2:47,44 
   1500 m   Renate Scherer-Heun 5:58,75 
   Hochsprung  Elisabeth Pinieck 1,43 
   Weitsprung  Elisabeth Pinieck 4,86 
   800 m   Christopher Sessar 2:01,85 
   1500 m   Christopher Sessar 4:21,37 

    5000 m   Daniel Kremer  16:01,20 
 
 

o KM 3000 m Schüler, 15.05. in Westerburg 
LC-Teilnehmer:   Schüler  1 (m)   1 
   Gesamt    1 
 
Kreismeistertitel:  Schüler     1 

Gesamt    1 
 

Kreismeister:  3000 m M 14  Sebastian Donner  9:54,6 
 
 

o KM Staffel, 05.06. in Westerburg 
LC-Teilnehmer:   Schüler  4 (m)   4 
   Frauen     4 
   Männer     6 
   Gesamt    14 
 
Kreismeistertitel:  Frauen     1 
   Männer     1 
   Gesamt    2 
 
Kreismeister:   4x100 m  Elisabeth Pinieck 54,4 
      Marianne Schermuly 
      Marion Löber-Blecher 
      Andrea Wagner 
   3x1000 m  Andrev, Alexander 8:34,5 
      Schuld, Benjamin 
      Ringsdorf, Jens 
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o KM 2000m Schüler, 19.06. in Westerburg 
LC-Teilnehmer:   Schüler  1 (m)   1 

    Gesamt    1 
 

Kreismeistertitel: Schüler     1 
    Gesamt    1 
 

Kreismeister:   2000 m M 13  Andre Ripl  7:50,7 
 
 

o KM Senioren, 07.09. in Eschhofen 
LC-Teilnehmer:   Frauen     3 

Männer     3  
Gesamt    6 
 

 Kreismeistertitel: Frauen     9 
    Männer     3 
    Gesamt    12 
  
 Kreismeister:   100 m W 30  Pinieck, Elisabeth 14,0 
    Hochsprung W 30 Pinieck, Elisabeth 1,35 
    Weitsprung W 30 Pinieck, Elisabeth 4,76 
    Kugelstoß W 30 Pinieck, Elisabeth 7,66 
    100 m W 35  Löber-Blecher, Marion 13,9 
    200 m W 35  Löber-Blecher, Marion 29,6 
    Hochsprung W 35 Schermuly, Marianne 1,35 
    Weitsprung W 35 Schermuly, Marianne 4,28 
    Dreisprung W 35 Schermuly, Marianne 8,98 
    5000 m M 30  Pott, Kai  18:48,7 
    5000 m M 40  Stiefl, Jürgen  16:46,9 
    5000 m M 45  Beck, Lothar  20:59,6 
 
 

o Kreis Schüler, 08.09. in Bad Camberg: 
LC-Teilnehmer:   Mädchen    5 

Jungen     9 
Gesamt    14 

  
 Kreismeistertitel: Jungen     1 
 
 Kreismeister:   1000m M 14  Donner, Sebastian 2:56,15 
 
 

o Kreis 10.000 m, 11.09. in Westerburg: 
LC-Teilnehmer:   Frauen     1 
   Männer     5 
   Gesamt    6 
 
Kreismeistertitel:  Frauen     1 
   Männer     4 
   Gesamt    5 

 
Kreismeister:  10.000 m WJB  Tadesse, Zufan  39:20,4 

10.000 m Männer Kremer, Daniel  33:15,3 
10.000 m M 40  Stiefl, Jürgen  33:58,0 
10.000 m M 50  Wagner, Engelbert 39:46,3 
10.000 m M 65  Schmidt, Hermann-J. 45:46,7 
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100 m 
BL 2001: 12,5 Gilsdorf, Volker 59 

 
12,57 +2,1 Lischek, Johannes 83 Mengerskirchen 21.09. 
12,6  Gilsdorf, Volker 59 Westerburg 15.05. 
13,3  Lührmann, Tobias 84 Westerburg 15.05. 
 
 
200 m 
BL 2001: 26,26 Eckerth, Andreas 75 

 
28,42  Lührmann, Tobias 84 Montabaur 04.05. 
 
 
400 m 
BL 2001: 61,30 Ruckes, Karl-Heinz 51  

 
51,0 Möbs, Markus 84 Westerburg 11.09. 
54,1 Widmaier, Richard 86 Westerburg 11.09. 
 
 
800 m 
BL 2001: 2:05,3 Batta, Björn 85 / Widmaier, Richard 86 

 
1:58,39 Möbs, Markus 84 Wetzlar 14.09. 
2:00,71 Sessar, Christopher 75 Saarlouis ??.05. 
2:01,43 Batta, Björn 85 Friedberg 08.06. 
2:01,99 Widmaier, Richard 86 Wetzlar 14.09. 
2:02,15 Müller, Dominik 79 Montabaur 04.05. 
2:09,98 Dick, Pascal 81 Montabaur 04.05. 
2:16,00 Pott, Kai 68 Bad Nauheim 23.06. 
2:26,6 Gilsdorf, Volker 59 Westerburg 15.05. 
 
 
1000 m 
BL 2001: 2:39,66 Müller, Dominik 79 

 
2:34,78 Sessar, Christopher 75 Heidelberg ??.05. 
2:36,61 Batta, Björn 85 Wiesbaden 14.08. 
2:36,77 Widmaier, Richard 86 Mengerskirchen 21.09. 
2:39,80 Müller, Dominik 79 Mengerskirchen 21.09. 
2:40,60 Andrev, Alexander 81 Wetzlar 20.07. 
2:43,72 Dick, Pascal 81 Selters (Ww.) 28.05. 
2:45,50 Kremer, Daniel 80 Mengerskirchen 21.09. 
2:46,75 Schuld, Benjamin 82 Mengerskirchen 21.09 
2:48,12 Donner, Sebastian 88 Wetzlar 15.06. 
2:50,9 Meuser, Peter 69 Westerburg 15.05. 
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2:56,86 Pott, Kai 68 Wetzlar 20.07. 
 
 
1500 m 
BL 2001: 4:15,31 Mehl, Wolfgang 59 

 
4:08,38 Batta, Björn 85 Walldorf 03.08. 
4:11,7 Kremer, Daniel 80 Westerburg 11.09. 
4:17,34 Mehl, Wolfgang 59 Kevelaer 14.07. 
4:21,37 Sessar, Christopher 75 Montabaur 04.05. 
4:24,48 Ott, Roland 64 Bad Nauheim 23.06. 
4:24,84 Dick, Pascal 81 Wetzlar 03.07. 
4:32,82 Meuser, Peter 69 Bad Nauheim 23.06. 
4:39,98 Schuld, Benjamin 82 Montabaur 04.05. 
 
 
1 Meile 
BL 2001: - 

 
4:37,57 Sessar, Christopher 75 Pfungstadt 08.05. 
 
 
2000 m 
BL 2001: 6:15,3 Widmaier, Richard 86   

 
6:20,4 Donner, Sebastian 88 Westerburg 19.06. 
 
 
3000 m 
BL 2001: 9:12,7 Martini, Frank 61 

 
9:02,87 Kremer, Daniel 80 Wiesbaden 14.08. 
9:11,88 Ott, Roland 64 Wiesbaden 14.08. 
9:20,41 Dick, Pascal 81 Wiesbaden 14.08. 
9:43,8 Donner, Sebastian 88 Dietzhölztal 13.04. 
9:50,7 Widmaier, Richard 86 Dietzhölztal 13.04. 
9:51,3 Batta, Björn 85 Dietzhölztal 13.04. 
11:09,7 Wagner, Engelbert 49 Westerburg 15.05. 
13:24,1 Schmidt, Hermann-Josef 34 Westerburg 15.05. 
 
 
5000 m 
BL 2001: 15:37,7 Sessar, Christopher 75 

 
15:47,28 Kremer, Daniel 80 Koblenz 23.05. 
15:56,37 Ott, Roland 64 Pfungstadt 08.05. 
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16:10,78 Dick, Pascal 81 Koblenz 23.05. 
16:46,9 Stiefl, Jürgen 61 Eschhofen 07.09. 
16:55,81 Sessar, Christopher 75 Trebur 17.07. 
18:48,7 Pott, Kai 68 Eschhofen 07.09. 
18:57,95 Wagner, Engelbert 49 Ede (NL) 14.09. 
19:37,9 Schröder, Ralf 60 Westerburg 19.06. 
19:52,3 Gilsdorf, Volker 59 Westerburg 19.06. 
20:24,6 Leber, Reinhard 47 Westerburg 19.06. 
20:29,4 Dannowski, Martin 58 Westerburg 19.06. 
20:59,6 Beck, Lothar 56 Eschhofen 07.09. 
23:16,34 Schmidt, Hermann-Josef 34 Bad Nauheim 22.06. 
 
 
5 km 
BL 2001: 18:32 Widmaier, Richard 86 

 
17:42 Donner, Sebastian 88 Marburg 24.08. 
17:51 Widmaier, Richard 86 Merenberg 14.12. 
18:04 Fayera, Beka 86 Merenberg 14.12. 
19:10 Batta, Björn 85 Wallmerod 01.09. 
22:47 Lührmann, Tobias 84 Merenberg 14.12. 
 
 
5 km 
(keine offiziell vermessene Strecke) 

 
17:13 Batta, Björn 85 Mengerskirchen 03.05. 
17:19 Widmaier, Richard 86 Mengerskirchen 03.05. 
17:32 Schuld, Benjamin 82 Mengerskirchen 03.05. 
19:36 Gilsdorf, Volker 59 Mengerskirchen 03.05. 
21:37 Lührmann, Tobias 84 Wilsenroth 02.03. 
22:49 Celik, Hassamo 86 Wilsenroth 02.03. 
25:48 Pinieck, Klemens 63 Hachenburg 19.10. 
 
 
10.000 m 
BL 2001: 33:08,2 Schönberger, Martin 78 

 
32:54,4 Ott, Roland 64 Dietzhölztal 13.04. 
33:15,3 Kremer, Daniel 80 Westerburg 11.09. 
33:46,5 Dick, Pascal 81 Westerburg 11.09. 
33:58,0 Stiefl, Jürgen 61 Westerburg 11.09. 
39:46,3 Wagner, Engelbert 49 Westerburg 11.09. 
45:46,7 Schmidt, Hermann-Josef 34 Westerburg 11.09. 
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10 km 
BL 2001: 32:57 Schönberger, Martin 78 

 
32:22 Ludwig, Christof 68 Hofheim/Taunus 08.05. 
32:28 Schönberger, Martin 78 Villmar 30.11. 
32:47 Kremer, Daniel 80 Frankfurt 29.12. 
33:39 Dick, Pascal 81 Marburg 24.08. 
34:33 Ott, Roland 64 Marburg 24.08. 
34:41 Stiefl, Jürgen 61 Villmar 30.11. 
35:21 Müller, Dominik 79 Marburg 24.08. 
35:25 Andrev, Alexander 81 Marburg 24.08. 
35:56 Martini, Frank 61 Griesheim 03.10. 
36:13 Rautenberg, Norbert 53 Griesheim 03.10. 
37:10 Widmaier, Richard 86 Schotten 23.03. 
37:56 Schuld, Benjamin 82 Marburg 24.08. 
37:57 Batta, Björn 85 Schotten 23.03. 
37:59 Meuser, Peter 69 Marburg 24.08. 
38:09 Reitz, Thomas 85 Villmar 30.11. 
38:30 Fayera, Beka 86 Netphen 31.12. 
40:29 Schröder, Ralf 60 Merenberg 14.12. 
40:52 Dannowski, Martin 58 Griesheim 03.10. 
40:54 Wagner, Engelbert 49 Villmar 30.11. 
42:13 Ruckes, Karl-Heinz 51 Wallmerod 01.09. 
42:33 Leber, Reinhard 47 Villmar 30.11. 
47:53 Schmidt, Hermann-Josef 34 Marburg 24.08. 
 
 
10 km 
(keine offiziell vermessene Strecke) 

 
31:33 Stern, Malte 76 Mengerskirchen 03.05. 
31:48 Ludwig, Christof 68 Mengerskirchen 03.05. 
31:55 Schönberger, Martin 78 Ruppach-Goldhausen 31.12. 
33:17 Ott, Roland 64 Naurod 21.04. 
33:47 Dick, Pascal 81 Niederselters 09.03 
33:53 Kremer, Daniel 80 Mengerskirchen 03.05. 
34:27 Stiefl, Jürgen 61 Langendernbach 16.02. 
35:11 Mehl, Wolfgang 59 Niederselters 09.03. 
36:21 Rautenberg, Norbert 53 Hadamar 25.08. 
36:25 Müller, Dominik 79 Frickhofen 02.02. 
36:59 Moussa, Abdellah 77 Mengerskirchen 03.05. 
37:09 Güll, Thomas 71 Niederselters 09.03. 
37:14 Batta, Björn 85 Ruppach-Goldhausen 31.12 
37:15 Pott, Kai 68 Pohlheim 09.11. 
39:27 Wagner, Engelbert 49 Hadamar 25.08. 
39:29 Schröder, Ralf 60 Mengerskirchen 03.05. 
39:49 Meuser, Peter 69 Frickhofen 02.02. 
40:37 Schmitz, Dominik 84 Hachenburg 19.10. 
40:40 Höhn, Jan 87 Ruppach-Goldhausen 31.12. 
40:46 Enk, Maik 76 Ruppach-Goldhausen 31.12. 
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40:52 Schüßler, Bernd 65 Ruppach-Goldhausen 31.12. 
40:59 Dannowski, Martin 58 Hachenburg 19.10. 
41:06 Ruckes, Karl-Heinz 51 Bad Homburg 13.10. 
41:08 Leber, Reinhard 47 Mengerskirchen 03.05. 
42:52 Gilsdorf, Volker 59 Frickhofen 02.02. 
44:43 Kessler, Berthold 43 Wilsenroth 02.03. 
45:49 Hief, Karl 44 Mengerskirchen 03.05. 
46:51 Schmidt, Hermann-Josef 34 Mengerskirchen 03.05. 
 
 
10 km Mannschaft 
BL 2001: 1:40:17 Stiefl, Jürgen 61 – Sessar, Christopher 75 – Müller, Dominik 79 

 
1:39:19 Ludwig, Christof     (32:28) 

Schönberger, Martin     (33:20) 
Kremer, Daniel     (33:31) 

68 
78 
80 

Marburg 24.08. 

1:43:33 Dick, Pascal     (33:39) 
Ott, Roland     (34:33) 
Müller, Dominik     (35:21) 

81 
64 
79 

Marburg 24.08. 

1:46:06 Kremer, Daniel     (33:59) 
Dick, Pascal     (34:48) 
Müller, Dominik     (37:19) 

80 
81 
79 

Salzgitter-Bad 07.09. 

1:47:41 Ott, Roland     (34:55) 
Müller, Dominik     (35:50) 
Dick, Pascal      (36:56) 

64 
79 
81 

Merenberg 14.12. 

1:51:20 Andrev, Alexander     (35:25) 
Schuld, Benjamin     (37:56) 
Meuser, Peter     (37:59) 

81 
82 
69 

Marburg 24.08. 

 
 
15 km 
 
0:50:39 Schönberger, Martin 78 Merenberg 14.12. 
0:51:39 Kremer, Daniel 80 Merenberg 14.12. 
0:54:41 Martini, Frank 61 Merenberg 14.12. 
0:59:09 Meuser, Peter 69 Merenberg 14.12. 
1:01:25 Reitz, Thomas 85 Merenberg 14.12. 
1:04:00 Ruckes, Karl-Heinz 51 Merenberg 14.12. 
1:04:16 Enk, Maik 76 Merenberg 14.12. 
1:05:39 Leber, Reinhard 47 Merenberg 14.12. 
1:06:06 Wagner, Engelbert 49 Merenberg 14.12 
1:09:00 Gilsdorf, Volker 59 Merenberg 14.12. 
1:17:02 Schmidt, Hermann-Josef 34 Merenberg 14.12. 
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15 km Mannschaft 
 
2:36:59 Schönberger, Martin     (50:39) 

Kremer, Daniel     (51:39) 
Martini, Frank     (54:41) 

78 
80 
61 

Merenberg 14.12. 

3:04:34 Meuser, Peter     (59:09) 
Reitz, Thomas     (61:25) 
Ruckes, Karl-Heinz     (64:00) 

69 
85 
51 

Merenberg 14.12. 

3:16:01 Enk, Maik     (64:16) 
Leber, Reinhard     (65:39) 
Wagner, Engelbert     (66:06) 

76 
47 
49 

Merenberg 14.12. 

 
 
Halbmarathon 
BL 2001: 1:11:08 Ludwig, Christof 68 

 
1:08:07 Stern, Malte 76 Schotten 23.03. 
1:09:09 Ludwig, Christof 68 Schotten 23.03. 
1:12:20 Schönberger, Martin 78 Wallmerod 01.09. 
1:12:47 Stiefl, Jürgen 61 Schotten 23.03. 
1:13:11 Kremer, Daniel 80 Schotten 23.03. 
1:14:12 Ott, Roland 64 Wallmerod 01.09. 
1:15:17 Martini, Frank 61 Schotten 23.03. 
1:15:32 Müller, Dominik 79 Schotten 23.03. 
1:17:14 Dick, Pascal 81 Schotten 23.03. 
1:17:22 Mehl, Wolfgang 59 Schotten 23.03. 
1:24:49 Schuld, Benjamin 82 Schotten 23.03. 
1:26:56 Reitz, Thomas 85 Griesheim 03.10. 
1:28:57 Wagner, Engelbert 49 Wallmerod 01.09. 
1:31:26 Leber, Reinhard 47 Wallmerod 01.09. 
1:38:36 Gilsdorf, Volker 59 Schotten 23.03. 
1:46:16 Schmidt, Hermann-Josef 34 Schotten 23.03. 
 
 
Halbmarathon Mannschaft 
BL 2001: 3:41:28 Ludwig, Christof 68 – Müller, Dominik 79 – Kremer, Daniel 80 

 
3:30:27 Stern, Malte     (1:08:07) 

Ludwig, Christof     (1:09:09) 
Kremer, Daniel     (1:13:11) 

76 
68 
80 

Schotten 23.03. 

3:45:36 Stiefl, Jürgen     (1:12:47) 
Martini, Frank     (1:15:17) 
Mehl, Wolfgang     (1:17:22) 

61 
61 
59 

Schotten 23.03. 

3:55:29 Schönberger, Martin   (1:12:20) 
Ott, Roland     (1:14:12) 
Wagner, Engelbert     (1:28:57) 

78 
64 
49 

Wallmerod 01.09. 

3:57:35 Müller, Dominik     (1:15:32) 
Dick, Pascal     (1:17:14) 
Schuld, Benjamin     (1:24:49) 

79 
81 
82 

Schotten 23.03. 
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Marathon 
BL 2001: 2:27:39 Ludwig, Christof 68 

 
2:24:59 Ludwig, Christof 68 Bonn 14.04. 
2:26:53 Schönberger, Martin 78 Berlin 29.09. 
3:23:58 Reitz, Thomas 85 Münster 08.09. 
3:32:56 Leber, Reinhard 47 Frankfurt 27.10. 
3:50:46 Schaus, Werner 56 Berlin 29.09. 
4:00:22 Schmidt, Hermann-Josef 64 Essen 13.10. 
 
 
Marathon 
(keine offiziell vermessene Strecke) 

 
3:21:59 Schüßler, Bernhard 65 Hachenburg 19.10. 
 
 
Stundenlauf 
BL 2001: 16.400 m Martini, Frank 61 

 
17.460 m Kremer, Daniel 80 Mengerskirchen 19.09. 
17.200 m Dick, Pascal 81 Mengerskirchen 19.09. 
16.950 m Ott, Roland 64 Mengerskirchen 19.09. 
15.870 m Martini, Frank 61 Mengerskirchen 19.09. 
15.115 m Pott, Kai 68 Mengerskirchen 19.09. 
14.645 m Wagner, Engelbert 49 Mengerskirchen 19.09. 
14.545 m Leber, Reinhard 47 Mengerskirchen 19.09. 
14.245 m Meuser, Peter 69 Mengerskirchen 19.09. 
12.710 m Reitz, Thomas 85 Mengerskirchen 19.09. 
12.535 m Lührmann, Tobias 84 Mengerskirchen 19.09. 
 
 
3000 m Hindernis 
BL 2001: - 

 
10:39,91 Dick, Pascal 81 Taunusstein-Hahn 02.06. 
 
 
3x1000 m 
BL 2001: 8:41,2 Dick, Pascal 81 – Schönberger, Martin 78 – Kremer, Daniel 80 

 
8:34,5 Andrev, Alexander 

Schuld, Benjamin 
Ringsdorf, Jens 

81 
82 
70 

Westerburg 05.06. 

8:38,9 Meuser, Peter 
Ott, Roland 
Dick, Pascal 

69 
64 
81 

Westerburg 05.06. 
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Weitsprung 
BL 2001: 6,00 Gilsdorf, Erik 81 

 
5,29  Dick, Pascal 81 Montabaur 04.05. 
5,07 -1,5 Widmaier, Richard 86 Montabaur 04.05. 
 
 
Hochsprung 
BL 2001: 1,70 Eckerth, Andreas 75 

 
1,70 Schuld, Benjamin 82 Mengerskirchen 21.09. 
1,60 Eckerth, Andreas 75 Mengerskirchen 21.09. 
1,50 Lischek, Johannes 83 Mengerskirchen 21.09. 
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100 m 
BL 2001: 13,83 Pinieck, Elisabeth 69 

 
13,65 +0,6 Wagner, Andrea 82 Mengerskirchen 21.09. 
13,6  Pinieck, Elisabeth 69 Westerburg 11.09. 
13,6  Löber-Blecher, Marion 64 Westerburg 11.09. 
14,03 +0,5 Gilsdorf, Lena 86 Montabaur 04.05. 
14,0  Lischek, Katharina 88 Westerburg 11.09. 
14,4  Wagner, Anna 88 Westerburg 19.06. 
14,5  Schäfer, Ricarda 87 Westerburg 11.09. 
15,5  Gundermann, Nadja 79 Westerburg 11.09. 
 
 
200 m 
BL 2001: 28,2 Pinieck, Elisabeth 69 

 
28,56  Ripl, Nadine 84 Montabaur 04.05. 
29,0  Löber-Blecher, Marion 64 Westerburg 19.06. 
29,90  Wagner, Andrea 82 Montabaur 04.05. 
 
 
400 m 
BL 2001: 64,0 Ripl, Nadine 84 

 
61,37 Ripl, Nadine 84 Friedberg 09.06. 
64,63 Möbs, Gudrun 58 Wetzlar 20.07. 
 
 
800 m 
BL 2001: 2:20,56 Ripl, Nadine 84 

 
2:17,40 Ripl, Nadine 84 Mengerskirchen 21.09. 
2:24,6 Böcher, Ines 83 Westerburg 15.05. 
2:28,92 Möbs, Gudrun 58 Bad Nauheim 23.06. 
2:34,18 Michalek, Eva 52 Wetzlar 20.07. 
2:44,06 Scherer-Heun, Renate 58 Wetzlar 20.07. 
2:50,91 Dick, Tatjana 86 Mengerskirchen 21.09. 
2:55,52 Pinieck, Elisabeth 69 Baunatal 15.06. 
3:06,11 Pfaff, Gudrun 64 Selters (Ww.) 28.05. 
3:08,90 Schäfer, Ricarda 87 Selters (Ww.) 28.05. 
 
 
1500 m 
BL 2001: - 

 
4:49,6 Ripl, Nadine 84 Westerburg 11.09. 
4:59,2 Böcher, Ines 83 Westerburg 11.09. 
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5:58,75 Scherer-Heun, Renate 58 Montabaur 04.05. 
 
 
3000 m 
BL 2001: 13:45,2 Ruckes, Christel 54 

 
12:07,0 Scherer-Heun, Renate 58 Westerburg 15.05. 
13:57,9 Ruckes, Christel 54 Westerburg 15.05. 
 
 
5000 m 
BL 2001: 19:53,4 Ripl, Nadine 84 

 
19:30,9 Ripl, Nadine 84 Dietzhölztal 13.04. 
21:44,09 Scherer-Heun, Renate 58 Bad Nauheim 22.06. 
22:20,1 Leber, Nicole 78 Westerburg 19.06. 
23:56,9 Ruckes, Christel 54 Westerburg 19.06. 
 
 
5 km 
BL 2001: - 

 
23:11 Leber, Nicole 78 Merenberg 14.12. 
26:58 Dick, Tatjana 86 Merenberg 14.12. 
27:55 Pasold, Katrin 88 Merenberg 14.12. 
 
 
5 km 
(keine offiziell vermessene Strecke) 

 
19:40 Ripl, Nadine 84 Mengerskirchen 03.05. 
20:59 Scherer-Heun, Renate 58 Mengerskirchen 03.05. 
21:13 Böcher, Ines 83 Langendernbach 16.02. 
21:45 Leber, Nicole 78 Mengerskirchen 03.05. 
22:55 Ruckes, Christel 54 Mengerskirchen 03.05. 
23:23 Dick, Tatjana 86 Mengerskirchen 03.05. 
 
 
10.000 m 
BL 2001: -  

 
39:20,4 Tadesse, Zufan 85 Westerburg 11.09. 
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10 km 
BL 2001: 44:27 Böcher, Ines 83 

 
37:53 Tadesse, Zufan 85 Griesheim 03.10. 
41:40 Ripl, Nadine 84 Schotten 23.03. 
43:05 Böcher, Ines 83 Schotten 23.03. 
44:51 Scherer-Heun, Renate 58 Villmar 30.11. 
48:22 Reitz, Regina 60 Merenberg 14.12. 
50:17 Ruckes, Christel 54 Merenberg 14.12. 
 
 
10 km 
(keine offiziell vermessene Strecke) 

 
37:28 Tadesse, Zufan 85 Hadamar 25.08. 
41:23 Richard, Christina 65 Hadamar 25.08. 
44:27 Scherer-Heun, Renate 58 Langendernbach 16.02. 
45:35 Leber, Nicole 78 Frickhofen 02.02. 
47:33 Reitz, Regina 60 Hachenburg 19.10. 
49:04 Ohlenmacher, Edith 51 Wilsenroth 02.03. 
50:21 Ruckes, Christel 54 Langendernbach 16.02. 
 
 
10 km Mannschaft 
BL 2001: - 

 
2:21:52 Ripl, Nadine     (43:13) 

Reitz, Regina     (48:22) 
Ruckes, Christel     (50:17) 

84 
60 
54 

Merenberg 14.12. 

 
 
15 km 
 
1:07:27 Richard, Christina 65 Merenberg 14.12. 
 
 
Halbmarathon 
BL 2001: 1:45:41 Reitz, Regina 60 

 
1:29:56 Richard, Christina 65 Wallmerod 01.09. 
1:37:37 Scherer-Heun, Renate 58 Schotten 23.03. 
1:46:18 Reitz, Regina 60 Netphen 31.12. 
1:50:27 Ohlenmacher, Edith 51 Wallmerod 01.09. 
1:51:55 Ruckes, Christel 54 Schotten 23.03. 
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Marathon 
BL 2001: - 

 
3:55:25 Reitz, Regina 60 Münster 08.09. 
4:05:52 Ohlenmacher, Edith 51 Berlin 29.09. 
 
 
Marathon 
(keine offiziell vermessene Strecke) 

 
3:12:32 Richard, Christina 65 Hachenburg 19.10. 
 
 
Stundenlauf 
BL 2001: 12.418 m Scherer-Heun, Renate 58 

 
14.850 m Tadesse, Zufan 84 Mengerskirchen 19.09. 
11.000 m Ruckes, Christel 54 Mengerskirchen 19.09. 
10.140 m Schäfer, Ricarda 87 Mengerskirchen 19.09. 
 
 
4x100 m 
BL 2001: 54,04 Pinieck, Elisabeth 69 – Löber-Blecher, Marion 64 – Schermuly, Marianne 63 – Möbs, Gudrun 58 

 
54,59 Pinieck, Elisabeth 

Löber-Blecher, Marion 
Schermuly, Marianne 
Möbs, Gudrun 

69 
64 
63 
58 

Bad Nauheim 23.06. 

54,4 Pinieck, Elisabeth 
Schermuly, Marianne 
Löber-Blecher, Marion 
Wagner, Andrea 

69 
63 
64 
82 

Westerburg 05.06. 

 
 
3x800 m 
BL 2001: 7:46,32 Scherer-Heun, Renate 58 – Michalek, Eva 52 – Möbs, Gudrun 58 

 
7:46,51 Scherer-Heun, Renate 

Michalek, Eva 
Möbs, Gudrun 

58 
52 
58 

Weinstadt 27.07. 

7:53,19 Scherer-Heun, Renate 
Michalek, Eva 
Möbs, Gudrun 

58 
52 
58 

Sulzbach 30.05. 

 
 
 



LCM-Jahresstatistik 2002 
 Seite 18 von 18 

04.01.03 
Erstellt von Pascal Dick 

Hochsprung 
BL 2001: 1,50 Pinieck, Elisabeth 69 

 
1,44 Pinieck, Elisabeth 69 Baunatal 15.06. 
1,40  Gilsdorf, Lena 86 Montabaur 04.05. 
1,40 Schermuly, Marianne 63 Selters (Ww.) 28.05. 
1,30 Löber-Blecher, Marion 64 Westerburg 11.09. 
1,15 Gundermann, Nadja 79 Westerburg 11.09. 
 
 
Weitsprung 
BL 2001: 4,91 Pinieck, Elisabeth 69 

 
4,86  Pinieck, Elisabeth 69 Montabaur 04.05. 
4,35  Böcher, Ines 83 Westerburg 15.05. 
4,28  Schermuly, Marianne 63 Eschhofen 07.09. 
4,11 -0,5 Gilsdorf, Lena 86 Montabaur 04.05. 
 
 
Dreisprung 
BL 2001: - 

 
8,98  Schermuly, Marianne 63 Eschhofen 07.09. 
 
 
Kugelstoß 
BL 2001: 7,64 Pinieck, Elisabeth 69 

 
9,01 Peppler, Stefanie 69 Mengerskirchen 21.09. 
7,66 Pinieck, Elisabeth 69 Eschhofen 07.09. 
6,44 Gundermann, Nadja 79 Westerburg 11.09. 
 
 
Fünfkampf 
Mit Altersklassenfaktor 

 
2415 G Pinieck, Elisabeth 

14,15 (-1,4) – 1,44 – 7,22 – 
4,78 (+0,3) – 2:55,52 

69 Baunatal 15.06. 

 
 


