
Ergebnisliste 29. LCM Stundenlauf
Platz Name Jahrgang Verein MeterPlatz AK

1 Ralf Selle 1970 LG Brechen 16.755m1 M35
2 Roland Ott 1964 LC Mengerskirchen 16.170m1 M40
3 Tobias Boden 1981 LG Brechen 15.305m1 M20
4 Toni Da conceicao 1973 LSG Goldener Grund 15.262m2 M35
5 Pascal Dick 1981 LC Mengerskirchen 14.910m2 M20
6 Thomas Pauli 1966 LSG Goldener Grund 14.720m2 M40
7 Marc Alexander Funk 1972 LT Beilstein 14.260m3 M35
8 Peter Meuser 1969 LC Mengerskirchen 13.860m4 M35
9 Holger Schmidt 1965 SC Oberlahn 13.715m3 M40

10 Reinhard Leber 1947 LC Mengerskirchen 13.690m1 M60
11 Alexander Hauser 1993 LC Mengerskirchen 12.810m1 M15
12 Ulrich Gras 1962 LT Beilstein 12.430m1 M45
13 Sabrina Schweitzer 1988 LC Mengerskirchen 12.262m1 W20
14 Johannes Schermuly 1995 LC Mengerskirchen 12.120m1 M13
15 Steffen Kandler 1973 MPS Running Team Frick 12.115m5 M35
16 Waltraud Gerhardt 1956 SV Dillhausen 11.940m1 W50
17 Erich Nickel 1940 SC Oberlahn 10.740m1 M65
18 Laura Schmidt 1996 SC Oberlahn 8.700m1 W12
19 Bernd Tinsel 1937 SC Oberlahn 7.420m1 M70

 Mengerskirchen, den 18.09.2008


