
Ergbenisliste 27. LCM Stundenlauf
Klasse Platz Name Jahrgang Verein Meter

M12

1 Sebastian Wingenbach 1994 TV Villmar 13.110m

M30

1 Alexander Funk 1972 LT Beilstein 14.100m
2 Sascha Kurz 1976 LG Brechen 13.943m
3 Andreas Wennrich 1972 Ahlbach 10.027m

M35

1 Thomas Nickel 1968 SC Oberlahn 12.380m
2 Volker Klemens 1967 SC Oberlahn 11.418m

M40

1 Ralf Kremer 1963 SV Ellar 15.225m
2 Thomas Pauli 1966 LSG Goldener Grund 14.425m
3 Holger Schmidt 1965 SC Oberlahn 13.550m
4 Ulrich Gras 1962 LT Beilstein 12.750m
5 Benedikt-Jan Novak 1962 SC Oberlahn 12.075m
6 Bernhard Schüßler 1965 LC Mengerskirchen 10.026m

M45

1 Ralf Schröder 1960 LC Mengerskirchen 15.470m
2 Hartmut Lenz 1959 SV Dillhausen 12.030m
3 Heinz Pafla 1961 BSC Dutenhofen 11.959m

M50

1 Norbert Rautenberg 1953 LC Mengerskirchen 16.235m
2 Werner Wenzel 1953 SC Oberlahn 14.275m
3 Wolfgang Wingenbach 1952 TV Villmar 12.525m
4 Gerhard Bussweiler 1954 Rückershausen 9.420m

M55

1 Reinhard Leber 1947 LC Mengerskirchen 13.420m
2 Engelbert Wagner 1949 LC Mengerskirchen 13.110m
3 Kurt Schmidt 1949 SV Dillhausen 12.850m

M65

1 Erich Nickel 1940 SC Oberlahn 10.943m

MHK

1 Pascal Dick 1981 LC Mengerskirchen 16.125m
2 Lars Hartmann 1977 LG Brechen 15.538m
3 Tobias Boden 1981 LG Brechen 14.070m
4 Jens Hartmann 1977 SC Oberlahn 13.144m

MJA

1 Sebastian Donner 1988 LC Mengerskirchen 15.605m

MJB

 Mengerskirchen, den 31.08.2006



Klasse Platz Name Jahrgang Verein Meter

1 Franz Hopp 1989 LC Mengerskirchen 12.905m

W13

1 Franziska Wingenbach 1993 TV Villmar 12.415m

W30

1 Diana Wendel 1975 LC Mengerskirchen 13.450m

W35

1 Katja Schmidt 1967 SC Oberlahn 12.045m

W40

1 Claudia Mehl 1966 SC Oberlahn 10.335m

W45

1 Conny Wenzel 1959 SC Oberlahn 11.590m

W50

1 Christel Ruckes 1954 LC Mengerskirchen 11.500m
2 Waltraud Gerhardt 1956 SV Dillhausen 11.345m

WHK

1 Nadine Ripl 1984 LC Mengerskirchen 12.920m

WJA

1 Lisa Gebhardt 1988 TV Villmar 11.910m

 Mengerskirchen, den 31.08.2006


