
2. Abendsportfest ´04 LC Mengerskirchen/LG Dornburg 
am 16.06.´04 in Mengerskirchen 

 
Ergebnisliste 
 

Schüler M10 

 
2000 m Endlauf                                                   
 
 1.Wingenbach, Sebastian       94 TV Villmar                     7:50,49 min 
 
 

 
 

Schüler M12 

 
2000 m Endlauf                                                   
 
 1.Ohde, Jens                  92 LSG Goldener Grund             7:43,90 min 
 2.Rybczynski, Benedict        92 TuS Wallmerod                  8:55,72 min 
 
 

 
 

Schüler M13 

 
2000 m Endlauf                                                   
 
 1.Hermann, Jesko              91 TG Camberg                     7:26,46 min 
 
 

 
 

Schüler M14 

 
100 m Endläufe                 Wind I:0,3 / II:0,6 / III:1,2     
 
 1.Rompel, Benjamin            90 TuS Weilmünster                  12,55 sec  3./I    
 2.Breitkopf, Marcel           90 LG Dornburg                      12,63 sec  4./I    
 3.Jung, Matthias              91 TuS Wallmerod                    12,68 sec  
1./III  
 4.Gebauer, Birk               91 LG Sieg                          13,91 sec  5./II   
 5.Schuy, Maximilian           90 TuS Wallmerod                    14,43 sec  
3./III  
 6.Blecher, Lars               90 LC Mengerskirchen                14,59 sec  
4./III  
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Breitkopf, Marcel           90 LG Dornburg                       1,50 m   
 2.Jung, Matthias              91 TuS Wallmerod                     1,40 m   
 3.Schuy, Maximilian           90 TuS Wallmerod                     1,35 m   
 
 
 
 



Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Rompel, Benjamin            90 TuS Weilmünster                   5,22 m         
 2.Jung, Matthias              91 TuS Wallmerod                     4,70 m         
 3.Schuy, Maximilian           90 TuS Wallmerod                     4,21 m         
   Gebauer, Birk               91 LG Sieg                           n.a.       
 
 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Breitkopf, Marcel           90 LG Dornburg                      26,41 m   
 2.Schuy, Maximilian           90 TuS Wallmerod                    20,19 m   
 3.Jung, Matthias              91 TuS Wallmerod                    15,76 m   
 
 

 
 

Schüler M15 

 
100 m Endläufe                 Wind I:0,3 / II:0,6 / III:1,2     
 
 1.Simon, Dirk                 89 TuS Weilmünster                  12,39 sec  1./I    
 2.Dienwiebel, Sascha          89 LG Wetzlar                       12,52 sec  2./I    
 3.Bernhardt, Daniel           89 TuS Weilmünster                  12,58 sec  1./II   
 4.Zimmer, Sebastian           89 TuS Hachenburg                   12,90 sec  2./II   
 5.Roth, Jan-Philipp           89 LG Sieg                          13,02 sec  5./I    
 6.Blohmann, Tobias            89 LG Wetzlar                       13,06 sec  3./II   
 7.Staudinger, Jan             89 LG Wetzlar                       13,18 sec  
2./III  
 8.Henche, Johannes            89 LG Wetzlar                       13,55 sec  4./II   
 
 
2000 m Endlauf                                                   
 
 1.Moos, Fabian                89 LAV Dietzhölztal               6:50,14 min 
 2.Weiß, Maximilian            89 LAV Dietzhölztal               6:51,94 min 
 3.Janiczek, Martin            89 SC Oberlahn                    6:54,85 min 
 4.Ripl, André                 89 LC Mengerskirchen              7:27,92 min 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Blohmann, Tobias            89 LG Wetzlar                        1,70 m   
 2.Zimmer, Sebastian           89 TuS Hachenburg                    1,60 m   
 3.Roth, Jan-Philipp           89 LG Sieg                           1,60 m   
 4.Simon, Dirk                 89 TuS Weilmünster                   1,45 m   
 5.Sonneborn, Christopher      89 LG Wetzlar                        1,45 m   
 6.Bernhardt, Daniel           89 TuS Weilmünster                   1,35 m   
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Blohmann, Tobias            89 LG Wetzlar                        1,70 m   
 2.Zimmer, Sebastian           89 TuS Hachenburg                    1,60 m   
 3.Roth, Jan-Philipp           89 LG Sieg                           1,60 m   
 4.Simon, Dirk                 89 TuS Weilmünster                   1,45 m   
 4.Sonneborn, Christopher      89 LG Wetzlar                        1,45 m   
 6.Bernhardt, Daniel           89 TuS Weilmünster                   1,35 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Blohmann, Tobias            89 LG Wetzlar                        5,17 m         
 2.Roth, Jan-Philipp           89 LG Sieg                           5,12 m         
 3.Dienwiebel, Sascha          89 LG Wetzlar                        5,05 m         
 4.Simon, Dirk                 89 TuS Weilmünster                   4,85 m         
 5.Henche, Johannes            89 LG Wetzlar                        4,75 m         



   Staudinger, Jan             89 LG Wetzlar                        n.a.       
   Bernhardt, Daniel           89 TuS Weilmünster                   n.a.       
 
 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Michel, Sebastian           89 LAV Dietzhölztal                 31,78 m   
 2.Simon, Dirk                 89 TuS Weilmünster                  27,55 m   
 3.Bernhardt, Daniel           89 TuS Weilmünster                  26,96 m   
 4.Sonneborn, Christopher      89 LG Wetzlar                       25,29 m   
 5.Zimmer, Sebastian           89 TuS Hachenburg                   24,96 m   
 
 

 
 

Schülerinnen W10 

 
2000 m Endlauf                                                   
 
 1.Gebhardt, Tessa             94 TV Villmar                     8:42,97 min 
 
 

 
 

Schülerinnen W11 

 
2000 m Endlauf                                                   
 
 1.Arndt, Esther               93 LG Sieg                        7:51,01 min 
 2.Wingenbach, Franziska       93 TV Villmar                     8:02,24 min 
 3.Rudloff, Anna-Lena          93 TSG Oberbrechen                8:07,92 min 
 4.Gebauer, Clarissa           93 LG Sieg                        8:32,28 min 
 
 

 
 

Schülerinnen W12 

 
2000 m Endlauf                                                   
 
 1.Schardt, Lorena             92 LG Dornburg                    8:05,34 min 
 2.Brahm, Hannah               92 TV Villmar                     8:05,98 min 
 
 

 
 

Schülerinnen W13 

 
2000 m Endlauf                                                   
 
 1.Brahm, Lea                  91 TV Villmar                     8:01,39 min 
 
 

 
 
 
 



Schülerinnen W14 

 
100 m Endläufe                 Wind I:0,2 / II:0,2 / III:0,5     
 
 1.Sauer, Linda                90 TuS Wallmerod                    13,89 sec  
1./III  
 2.Maus, Tara-Tanita           91 TuS Wallmerod                    14,05 sec  
2./III  
 3.Stürmer, Ann-Christin       90 TuS Wallmerod                    14,49 sec  
3./III  
 4.Mai, Michelle               90 TV Westerburg                    14,77 sec  4./II   
 
 
2000 m Endlauf                                                   
 
 1.Gebhardt, Anna              90 TV Villmar                     7:36,04 min 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Maus, Tara-Tanita           91 TuS Wallmerod                     1,40 m   
 2.Mai, Michelle               90 TV Westerburg                     1,35 m   
 3.Sauer, Linda                90 TuS Wallmerod                     1,30 m   
 4.Stürmer, Ann-Christin       90 TuS Wallmerod                     1,25 m   
 5.Schermuly, Lisa             91 LC Mengerskirchen                 1,15 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Mai, Michelle               90 TV Westerburg                     4,58 m         
 2.Stürmer, Ann-Christin       90 TuS Wallmerod                     4,47 m         
 3.Sauer, Linda                90 TuS Wallmerod                     4,45 m         
 4.Maus, Tara-Tanita           91 TuS Wallmerod                     4,36 m         
 5.Schmitt, Ramona             90 TV Villmar                        4,31 m         
 
 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Sauer, Linda                90 TuS Wallmerod                    17,16 m   
 
 

 
 

Schülerinnen W15 

 
100 m Endläufe                 Wind I:0,2 / II:0,2 / III:0,5     
 
 1.Löchner, Vanessa            89 TuS Hachenburg                   13,97 sec  3./I    
 2.Bondkirch, Marisa           89 LSG Goldener Grund               14,21 sec  2./II   
 3.Herborn, Sarah              89 TuS Wallmerod                    15,42 sec  
4./III  
 
 
2000 m Endlauf                                                   
 
 1.Breuer, Katharina           89 TV Villmar                     7:29,71 min 
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Bondkirch, Marisa           89 LSG Goldener Grund                4,45 m         
 2.Löchner, Vanessa            89 TuS Hachenburg                    4,17 m         
 3.Herborn, Sarah              89 TuS Wallmerod                     3,87 m         
 4.Heinz, Sabrina              89 TuS Wallmerod                     3,45 m         
 



 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Löchner, Vanessa            89 TuS Hachenburg                   18,86 m   
 2.Heinz, Sabrina              89 TuS Wallmerod                    15,36 m   
 3.Herborn, Sarah              89 TuS Wallmerod                    12,85 m   
 
 

 
 

männliche Jugend B 

 
100 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,6 / II:0,7 / III:0,9 / IV:2,0 / V:1,1 
 
 1.Rabstein, Daniel            87 LAV Dietzhölztal                 11,77 sec  2./II   
 2.Weißer, Peter               88 LC Mengerskirchen                12,03 sec  
1./III  
 3.Salman, Oliver              88 LG Dornburg                      12,07 sec  6./I    
 4.Klaus, Konstantin           87 TV Eschhofen                     12,11 sec  4./II   
 5.Soffner, Sebastian          87 LG Dornburg                      12,17 sec  5./II   
 6.Eckhardt, Tobias            87 LAV Dietzhölztal                 12,39 sec  6./II   
 7.Habich, Sven                88 TV Niederselters                 12,48 sec  1./IV   
 8.Sommer, Björn               87 LAV Dietzhölztal                 12,51 sec  
3./III  
 9.Herr, Florian               88 TV Dillenburg                    12,56 sec  
4./III  
10.Bartsch, Patrick            88 LC Mengerskirchen                13,47 sec  4./IV   
 
 
200 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,1 / II:2,0 / III:1,2 / IV:0,6 
 
 1.Rabstein, Daniel            87 LAV Dietzhölztal                 23,96 sec  2./II   
 2.Weißer, Peter               88 LC Mengerskirchen                24,17 sec  4./II   
 3.Soffner, Sebastian          87 LG Dornburg                      24,80 sec  1./IV   
 4.Gertz, Tobias               89 LG Sieg                          24,88 sec  5./I    
 5.Lakowski, Philip            88 TuS Weilmünster                  25,29 sec  2./IV   
 6.Herr, Florian               88 TV Dillenburg                    25,55 sec  
2./III  
 7.Bartsch, Patrick            88 LC Mengerskirchen                27,89 sec  
5./III  
   Klaus, Konstantin           87 TV Eschhofen                      n.a. 
 
 
Meile Endlauf                                                    
 
 1.Brückner, Torsten           87 TuS Wallmerod                  4:31,08 min 
 2.Höhn, Jan                   87 LC Mengerskirchen              4:55,34 min 
 3.Donner, Sebastian           88 LC Mengerskirchen              4:58,82 min 
 4.Lakowski, Philip            88 TuS Weilmünster                5:25,79 min 
 
 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Hörter, Simon               88 LG Dornburg                   20:44,81 min  6./II   
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Sommer, Björn               87 LAV Dietzhölztal                  1,55 m   
 2.Soffner, Sebastian          87 LG Dornburg                       1,55 m   
 3.Gertz, Tobias               89 LG Sieg                           1,30 m   
 
 
 
 



Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Sommer, Björn               87 LAV Dietzhölztal                  1,55 m   
 1.Soffner, Sebastian          87 LG Dornburg                       1,55 m   
 3.Gertz, Tobias               89 LG Sieg                           1,30 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Salman, Oliver              88 LG Dornburg                       5,95 m         
 2.Eckhardt, Tobias            87 LAV Dietzhölztal                  5,71 m         
 3.Kramm, Dennis               88 TV Villmar                        5,65 m         
 4.Sommer, Björn               87 LAV Dietzhölztal                  5,42 m         
 5.Habich, Sven                88 TV Niederselters                  5,32 m         
 6.Herr, Florian               88 TV Dillenburg                     5,23 m         
 
 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Kreck, Fabian               88 LAV Dietzhölztal                 35,85 m   
 2.Salman, Oliver              88 LG Dornburg                      22,69 m   
 
 

 
 

männliche Jugend A 

 
100 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,6 / II:0,7 / III:0,9 / IV:2,0 / V:1,1 
 
 1.Willig, Marcel              86 TuS Niederneisen                 12,01 sec  5./I    
 2.Blohmann, Steffen           86 LG Wetzlar                       12,04 sec  3./II   
 3.Godelmann, Benjamin         86 LG Wetzlar                       12,19 sec  
2./III  
 
 
200 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,1 / II:2,0 / III:1,2 / IV:0,6 
 
 1.Brückner, Christian         86 TuS Wallmerod                    23,70 sec  1./II   
 2.Godelmann, Benjamin         86 LG Wetzlar                       24,67 sec  
1./III  
 
 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Goy, Hartmut                86 LG Wetzlar                    17:45,37 min  6./I    
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Blohmann, Steffen           86 LG Wetzlar                        1,75 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Willig, Marcel              86 TuS Niederneisen                  5,59 m         
   Blohmann, Steffen           86 LG Wetzlar                        n.a.       
   Brückner, Christian         86 TuS Wallmerod                     n.a.       
 
 

 
 
 
 



weibliche Jugend B 

 
100 m Endläufe                 Wind I:0,2 / II:0,2 / III:0,5     
 
 1.Mohr, Isabella              88 LG Dornburg                      13,31 sec  1./I    
 2.Schmidt, Christina          88 TV Villmar                       13,67 sec  1./II   
 3.Heiser, Magdalena           87 VfL Marburg                      13,68 sec  2./I    
 4.Stern, Elisa                88 LAV Dietzhölztal                 13,98 sec  4./I    
 5.Hahn, Ann-Kathrin           88 TuS Hachenburg                   14,13 sec  5./I    
 6.Hecht, Annika               87 LG Wetzlar                       14,26 sec  3./II   
 7.Schäfer, Ricarda            87 LC Mengerskirchen                15,09 sec  5./II   
 
 
200 m Endläufe                 Wind I:0,5 / II:0,4 / III:1,1     
 
 1.Schendel, Maria             87 TuS Weilmünster                  28,32 sec  
1./III  
 2.Schmidt, Christina          88 TV Villmar                       28,76 sec  4./I    
 3.Schneider, Tina             90 LG Sieg                          28,97 sec  5./I    
 4.Stern, Elisa                88 LAV Dietzhölztal                 29,06 sec  3./II   
 5.Pflicht, Jana               88 LG Sieg                          30,18 sec  
3./III  
 6.Schäfer, Ricarda            87 LC Mengerskirchen                32,41 sec  
4./III  
   Brückner, Josephine         87 TuS Wallmerod                     n.a. 
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Heiser, Magdalena           87 VfL Marburg                       1,45 m   
 1.Hecht, Annika               87 LG Wetzlar                        1,45 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Mohr, Isabella              88 LG Dornburg                       5,26 m         
 2.Stern, Elisa                88 LAV Dietzhölztal                  4,86 m         
 3.Schendel, Maria             87 TuS Weilmünster                   4,71 m         
 4.Schneider, Tina             90 LG Sieg                           4,33 m         
 5.Heiser, Magdalena           87 VfL Marburg                       4,20 m         
 6.Pflicht, Jana               88 LG Sieg                           4,02 m         
 7.Hahn, Ann-Kathrin           88 TuS Hachenburg                    3,96 m         
   Brückner, Josephine         87 TuS Wallmerod                     n.a.       
   Stoll, Kerstin              88 LG Wetzlar                        n.a.       
   Schuy, Christine            88 TuS Wallmerod                     n.a.       
   Trost, Lisa-Maria           88 TV Eschhofen                      n.a.       
 
 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Hahn, Ann-Kathrin           88 TuS Hachenburg                   17,33 m   
 
 

 
 

weibliche Jugend A 

 
100 m Endläufe                 Wind I:0,2 / II:0,2 / III:0,5     
 
   Bondkrich, Sandra           85 LSG Goldener Grund                n.a. 
 
 
200 m Endläufe                 Wind I:0,5 / II:0,4 / III:1,1     
 
 1.Rath, Claudia               86 LG Dornburg                      25,97 sec  1./I    



 
 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Klein, Lilia                86 TuS Niederneisen              23:57,92 min 11./II   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Bondkrich, Sandra           85 LSG Goldener Grund                4,63 m         
 
 

 
 

Männer 

 
100 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,6 / II:0,7 / III:0,9 / IV:2,0 / V:1,1 
 
 1.Brömme, Benjamin            84 LG Wetzlar                       11,24 sec  1./I    
 2.Klug, Alexander             82 VfL Marburg                      11,44 sec  2./I    
 3.Lotz, Felix                 84 VfL Marburg                      11,64 sec  3./I    
 4.Pitz, Stefan                83 LAV Dietzhölztal                 11,74 sec  1./II   
 5.Schneider, Sebastian        76 LG Dornburg                      11,78 sec  4./I    
 
 
200 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,1 / II:2,0 / III:1,2 / IV:0,6 
 
 1.Brömme, Benjamin            84 LG Wetzlar                       22,65 sec  1./I    
 2.Pitz, Stefan                83 LAV Dietzhölztal                 23,52 sec  2./I    
 3.Klug, Alexander             82 VfL Marburg                      23,65 sec  3./I    
 4.Lotz, Felix                 84 VfL Marburg                      23,75 sec  4./I    
 5.Schmidt, Maik               84 LG Wetzlar                       24,08 sec  3./II   
 
 
Meile Endlauf                                                    
 
 1.Andrev, Alexander           81 LC Mengerskirchen              4:33,53 min 
 
 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Hartmann, Lars              77 SC Oberlahn                   17:15,71 min  2./I    
 2.Jung, Johannes              82 LG Dornburg                   17:33,09 min  4./I    
 3.Neckmann, Timo              84 LGV Marathon Gießen           17:45,19 min  5./I    
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Heinz, Manuel               79 LG Dornburg                       1,65 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Willwacher, Steffen         84 LG Sieg                           6,34 m         
 2.Lotz, Felix                 84 VfL Marburg                       5,10 m         
 
 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Bremser, Joachim            79 TV 1861 Bad Schwalbach           52,14 m   
 2.Willwacher, Steffen         84 LG Sieg                          43,19 m   
 3.Euteneuer, Björn            79 TuS Wallmerod                    29,08 m   
   Leonhardt, Florian          84 TuS Niederneisen                  n.a. 
 
 



 
 

Männer M30 

 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Labus, Mark                 71 TV Waldstraße Wiesbaden       18:12,87 min  9./I    
 
 

 
 

Männer M35 

 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Steup, Michael              68 SVS Emmerzhausen              19:07,71 min  1./II   
 
 

 
 

Männer M40 

 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Rybczynski, Norbert         61 TuS Wallmerod                 17:59,95 min  8./I    
 2.Preußner, Lutz              60 LC Mengerskirchen             18:17,56 min 10./I    
 3.Schröder, Ralf              60 LC Mengerskirchen             19:04,28 min 11./I    
 4.Moritz, Jürgen              62 SVS Emmerzhausen              20:44,22 min  5./II   
 
 

 
 

Männer M45 

 
100 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,6 / II:0,7 / III:0,9 / IV:2,0 / V:1,1 
 
 1.Schmitz, Josef              55 TV Eschhofen                     14,11 sec  3./V    
 
 
200 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,1 / II:2,0 / III:1,2 / IV:0,6 
 
 1.Schmitz, Josef              55 TV Eschhofen                     28,64 sec  4./IV   
 
 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Rohloff, Winfried           56 TuS Weilmünster               17:21,68 min  3./I    
 2.Fröhlich, Christian         59 TuS LT Lindenholzhausen       17:55,84 min  7./I    
 3.Trost, Reiner               57 LT TuS Lindenholzhausen       19:27,35 min  2./II   
 4.Gilsdorf, Volker            59 LC Mengerskirchen             20:54,12 min  7./II   
 5.Ohde, Knut                  55 LSG Goldener Grund            23:33,33 min 10./II   
 
 

 
 



Männer M50 

 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Rautenberg, Norbert         53 LC Mengerskirchen             17:15,36 min  1./I    
 2.Fries, Hans-Joachim         51 SVS Emmerzhausen              22:01,26 min  8./II   
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Neu, Friedhelm              51 LAV Weilburg                      1,45 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Neu, Friedhelm              51 LAV Weilburg                      4,13 m         
 
 

 
 

Männer M55 

 
100 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,6 / II:0,7 / III:0,9 / IV:2,0 / V:1,1 
 
 1.Toscher, Walter             45 TV Burgsolms                     12,97 sec  
5./III  
 2.Weber, Helmut               45 LG Bielefeld                     13,66 sec  1./V    
   Bandur, Norbert             48 TV Eschhofen                      n.a. 
 
 
200 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,1 / II:2,0 / III:1,2 / IV:0,6 
 
 1.Bandur, Norbert             48 TV Eschhofen                     26,33 sec  
3./III  
 
 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Wagner, Engelbert           49 LC Mengerskirchen             19:39,98 min 13./I    
 2.Leber, Reinhard             47 LC Mengerskirchen             20:02,00 min  3./II   
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Weber, Helmut               45 LG Bielefeld                      1,55 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Meyer, Siegfried            49 TuS Eintracht Wiesbaden           5,12 m         
 2.Weber, Helmut               45 LG Bielefeld                      5,11 m         
   Meyer, Siegfried            46 TuS Eintracht Wiesbaden           n.a.       
 
 

 
 

 

 

 



Männer M60 

 
100 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,6 / II:0,7 / III:0,9 / IV:2,0 / V:1,1 
 
 1.Restle, Ulf                 43 TuS Eintracht Wiesbaden          12,76 sec  2./IV   
 2.Groß, Werner                42 TuS Eintracht Wiesbaden          12,93 sec  3./IV   
 3.Knaack, Michael             43 TV Eschhofen                     13,86 sec  2./V    
 
 
200 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,1 / II:2,0 / III:1,2 / IV:0,6 
 
 1.Groß, Werner                42 TuS Eintracht Wiesbaden          26,61 sec  
4./III  
 2.Knaack, Michael             43 TV Eschhofen                     28,61 sec  3./IV   
 
 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Meuser, Winfried            41 SC Oberlahn                   22:49,67 min  9./II   
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Hagenhoff, Alois            44 TSK Oranien/LG Einrich Diez       1,30 m   
 2.Herberholz, Siegfried       41 LAG Siegen                        1,10 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
   Duvier, Gundolf             44 LG Wetzlar                        n.a.       
 
 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Duvier, Gundolf             44 LG Wetzlar                       42,04 m   
 2.Hagenhoff, Alois            44 TSK Oranien/LG Einrich Diez      31,71 m   
 3.Herberholz, Siegfried       41 LAG Siegen                       28,80 m   
 
 

 
 

Männer M65 

 
100 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,6 / II:0,7 / III:0,9 / IV:2,0 / V:1,1 
 
 1.Schweitzer, Helmut          37 LT Lahn-Aar-Esterau              14,69 sec  4./V    
 
 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Swiniarski, Horst           36 TV Eschhofen                  24:23,90 min 12./II   
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Schweitzer, Helmut          37 LT Lahn-Aar-Esterau               1,25 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Schweitzer, Helmut          37 LT Lahn-Aar-Esterau               3,95 m         
 



 
 

 

Männer M70 

 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Schmidt, Oswald             34 LG Lahn-Aar-Esterau           25:10,46 min 14./II   
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Kryzeminski, Ralf           33 DJK Marienstatt                   1,15 m   
 
 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Kaleve, Helmut              33 TV Eschhofen                     33,63 m   
   Kryzeminski, Ralf           33 DJK Marienstatt                 o.g.V. 
 
 

 
 

Männer M75 

 
100 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,6 / II:0,7 / III:0,9 / IV:2,0 / V:1,1 
 
   Schmiedel, Richard          29 LG Lahn-Aar-Esterau              disq. 
 
 
200 m Endläufe                                                   
Wind: I:0,1 / II:2,0 / III:1,2 / IV:0,6 
 
   Schmiedel, Richard          29 LG Lahn-Aar-Esterau               n.a. 
 
 

 
 

Frauen 

 
100 m Endlauf                  Wind: 1,0                         
 
 1.Ripl, Nadine                84 LC Mengerskirchen                13,62 sec 
 2.Abel, Sabine                82 LG Dornburg                      14,14 sec 
 3.Günther, Julia              83 TV Dillenburg                    14,20 sec 
 
 
200 m Endläufe                 Wind I:0,5 / II:0,4 / III:1,1     
 
 1.Happel, Kathrin             84 VfL Marburg                      27,54 sec  2./I    
 2.Ripl, Nadine                84 LC Mengerskirchen                27,67 sec  3./I    
 3.Abel, Sabine                82 LG Dornburg                      29,11 sec  4./II   
 4.Günther, Julia              83 TV Dillenburg                    29,47 sec  
2./III  
 
 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Schulte, Birte              83 LC Mengerskirchen             19:11,96 min 12./I    
 2.Leber, Nicole               78 LC Mengerskirchen             20:28,28 min  4./II   



 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Happel, Kathrin             84 VfL Marburg                       1,55 m   
 2.Günther, Julia              83 TV Dillenburg                     1,40 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Happel, Kathrin             84 VfL Marburg                       4,87 m         
 2.Günther, Julia              83 TV Dillenburg                     4,48 m         
 
 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Rumpf, Sabine               83 LSG Goldener Grund               51,50 m   
 2.Bremser, Julia              82 LSG Goldener Grund               46,76 m   
 
 

 
 

Frauen W30 

 
100 m Endlauf                  Wind: 1,0                         
 
 1.Arndt, Ivonne               71 LG Sieg                          13,72 sec 
 
 
200 m Endläufe                 Wind I:0,5 / II:0,4 / III:1,1     
 
 1.Arndt, Ivonne               71 LG Sieg                          28,00 sec  1./II   
 
 
Diskuswurf  Vor-/Endkampf                                        
 
 1.Nauheim, Katja              73 TV Niederselters                 25,15 m   
 
 

 
 

Frauen W40 

 
100 m Endlauf                  Wind: 1,0                         
 
 1.Löber-Blecher, Marion       64 LC Mengerskirchen                13,79 sec 
 
 
200 m Endläufe                 Wind I:0,5 / II:0,4 / III:1,1     
 
 1.Löber-Blecher, Marion       64 LC Mengerskirchen                28,84 sec  2./II   
 
 
Meile Endlauf                                                    
 
 1.Ohde, Brigitte              61 LSG Goldener Grund             7:04,86 min 
 
 

 
 
 
 
 



Frauen W50 

 
 
100 m Endlauf                  Wind: 1,0                         
 
 1.Stein, Christel             53 TuS Vormwald                     15,75 sec 
 
 
5000 m Endläufe                                                  
 
 1.Ruckes, Christel            54 LC Mengerskirchen             24:40,28 min 13./II   
 
 
Hochsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Stein, Christel             53 TuS Vormwald                      1,20 m   
 
 
Weitsprung Vor-/Endkampf                                         
 
 1.Stein, Christel             53 TuS Vormwald                      3,93 m         
 
 


