23. StralRenlauf LC Mengerskirchen

7. Mai 2004
Ergebnisliste Lauf 1 — 0,8 km
Klasse Platz StrNr Name Vorname Verein Jahrgang Zeit
W4
1 99  Schroder Cheyenne LC Mengerskirchen 00 6:25
W5
209  Glaum Caroline LC Mengerskirchen 99 6:03
60  Schmidt Jennifer LC Mengerskirchen 99 6:40
W6
1 162  Strohmeyer Kimberly LC Mengerskirchen 98 4:51
2 163  Trindate Jacqueline LC Mengerskirchen 98 6:26
W7
1 75 Schermuly Antonia LC Mengerskirchen 97 4:21
2 97 Zimmer Liza LC Mengerskirchen 97 4:31
3 180 Kleineberg Jacqueline LC Mengerskirchen 97 4:45
4 216  Werminghaus Jasmin LC Mengerskirchen 97 4:47
5 35 Staudt Lisa LC Mengerskirchen 97 4:49
6 36 Staudt Jasmin LC Mengerskirchen 97 5:44
7 173 Macho Lucia LC Mengerskirchen 97 6:00
8 74 Mohri Janina LC Mengerskirchen 97 6:13
w8
1 150 Hofmann Laura LG Runkel 96 3:53
2 77 Streng Theresa LC Mengerskirchen 96 4:18
3 210  Spéth Nicole LC Mengerskirchen 96 4:22
4 50 Hannes Alina LC Mengerskirchen 96 4:24
5 72 Wolf Celine LC Mengerskirchen 96 4:26
6 212  Stahl Lisa LC Mengerskirchen 96 5:10
7 130 Adams Carolin LG Runkel 96 5:41
8 214 Schermuly Sabrina LC Mengerskirchen 96 5:42
9 167  Zitterbart Sofie LC Mengerskirchen 96 5:50
10 104 Busche Kim TSG Oberbrechen 96 6:01
W9
1 170 Boéhmig Tatjana LC Mengerskirchen 95 3:28
2 105 Schneider Johanna TSG Oberbrechen 95 3:30
3 52 Schmidt Michelle LC Mengerskirchen 95 3:35
4 156  Lohr Alisa Lf 87 Villmar 95 3:40
5 211  Kramer Elisa LG Runkel 95 3:51
6 143 Hubert Elena LG Runkel 95 3:52
7 153  Mock Charlotte LG Runkel 95 4:10
8 152  Heukelbach Lea LG Runkel 95 4:33
9 131 Orazem Jenny LG Runkel 95 4:41
10 148 Stehning Lara-Marie LG Runkel 95 6:32



Ergebnisliste Lauf 2 — 0,8 km

Klasse Platz StrNr
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Name

Becker
Diegmann
Brejnik
Macho

Flrstenau
Paul

Funk
Bartels
Thiemann
Legner

Biet
Heil
Schmidt

Deisel
Glaum
Schade
Meister
Silva
Stillger
Bartels
Legner
Fromme
Neu
Biet

te Poel
Eberling
El Akel
Thiemann

23. StralRenlauf LC Mengerskirchen

Vorname

Philipp

7. Mai 2004

Maximilan Theo

Julian
Florian

Claudius
Christian
Emilio
Leo-Noel
Leo

Tom

Hendrik
Valentin
Tobias

Patrick

Maximilian
Marc-André

Moritz
Maurizio
Christian
Dennis
Tobias
Celvin
Sebastian
Leander
Jens
Thomas
Elias
Malte

Verein

LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen

LC Mengerskirchen
SC Oberlahn

LG Runkel

LC Mengerskirchen
LG Runkel

LC Mengerskirchen

LC Mengerskirchen
LG Runkel
LC Mengerskirchen

TSG Oberbrechen
LC Mengerskirchen
LSG Goldener Grund

LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen
LG Runkel

LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen
LG Runkel

LC Mengerskirchen
LG Runkel

Jahrgang Zeit

99
99
99
99

98
98
98
98
98
98

97
97
97

96
96
96
96
96
96
96
96
96
97
96
96
96
96
96

4:34
4:41
6:14
6:39

4:20
4:22
5:03
5:06
6:59
8:22

4:24
4:30
4:40

3:23
3:39
3:40
3:51
3:52
4:03
4:11
4:12
4:13
4:16
4:21
4:27
4:28
4:37
4:38



Klasse
M9

Platz StrNr
1 157
2 87
3 142
4 158
5 106
6 82
7 107
8 159
9 84
10 146
11 218
12 201
13 151
14 133
15 65
16 78
17 66

Name

Kriwanek
Schermuly
Hubert
Lohr
Schmitt
Heimen
Schneider
Fiehn
Heun

Neu

Silva
Jankowski
Hofmann
Ehrlich
Schrédl
Schermuly
Schmitt

Vorname

Jan
Johannes
Lars
Benedikt
Pascal
Aron
Philipp
Alexander
Luca
Lukas
Claudio
Tabo
Julian
Florian
Moritz
Tobias
Jonas

Verein

Lf 87 Villmar

LC Mengerskirchen
LG Runkel

Lf 87 Villmar

TSG Oberbrechen
LC Mengerskirchen
TSG Oberbrechen
Lf 87 Villmar

LC Mengerskirchen
LG Runkel

LC Mengerskirchen
TSG Oberbrechen
LG Runkel

LG Runkel

LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen

Jahrgang Zeit

95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95
95

3:08
3:10
3:18
3:26
3:27
3:28
3:31
3:32
3:42
3:47
3:50
3:53
3:58
4:02
4:15
4:25
4:31



23. StralRenlauf LC Mengerskirchen

7. Mai 2004
Ergebnisliste Lauf 3 — 1,5 km
Klasse Platz StrNr Name Vorname Verein Jahrgang Zeit
M10
1 125  Wingenbach Sebastian TV Villmar 94 6:14
2 110  Schmitt Patrick TSG Oberbrechen 94 6:23
3 86 Hochgiirtel Jan-Patrick LC Mengerskirchen 94 7:43
4 207 Silva Max 94 8:18
M11
1 111 Moor Roman TSG Oberbrechen 93 6:20
2 222 Richard David LC Mengerskirchen 93 7:23
3 144 Heil Matthias LG Runkel 93 7:44
4 81 Fromme Franco LC Mengerskirchen 93 8:16
M12
1 42 Schnierer Noel LG Runkel 92 5:54
2 186 Pasold Sebastian LC Mengerskirchen 92 6:00
3 188  Miiller Arne LC Mengerskirchen 92 6:05
4 83 Heimen Yannik LC Mengerskirchen 92 6:17
M13
1 194  Gretschel Christian LC Mengerskirchen 91 6:48
2 41 Flassner David LG Runkel 91 6:51
W10
1 114  Gebhardt Tessa TV Villmar 94 6:34
2 113 Broel Jennifer TV Villmar 94 6:50
3 221 Richard Maria LC Mengerskirchen 95 7:20
4 115 Laux Diana TV Villmar 94 747
5 18 Reimann Evelyn LC Mengerskirchen 94 7:48
6 94 Legner Theresa LC Mengerskirchen 94 7:57
7 96 Kaminskiy Eva Lorena LC Mengerskirchen 94 8:23
8 116  Wendt Kathrin TV Villmar 94 8:25
w11
1 117  Wingenbach Franziska TV Villmar 93 6:21
2 93 Nickel Maria LC Mengerskirchen 93 7:18
3 118  Griebler Sandra TV Villmar 93 8:24
4 95 Urra Lisa-Marie LC Mengerskirchen 93 8:26
W12
1 119 Brahm Hannah TV Villmar 92 6:36
2 28 Bartsch Stella LC Mengerskirchen 92 7:39
W13
193  Lenhart Julia LC Mengerskirchen 91 7:24
196 Schermuly Lisa LC Mengerskirchen 91 7:26



23. StralRenlauf LC Mengerskirchen

7. Mai 2004
Ergebnisliste Lauf 4 — 5 km
Klasse Platz StrNr Name Vorname Verein
F
1 7 Ripl Nadine LC Mengerskirchen
2 34 Schéfer Ricarda LC Mengerskirchen
M
1 192  Bartsch Patrick LC Mengerskirchen
2 26 Lihrmann Tobias LC Mengerskirchen
3 127  Gebhardt Ralf TV Villmar
4 128  Schade Bernd LSG Goldener Grund
5 112 Schmitt Roger TSG Oberbrechen
6 230  Schlimm Peter LG Dornburg
M14
1 126  Eisert Johannes TV Villmar
2 33 Fritz Sebastian LG Dornburg
M15
1 29 Ripl Andre LC Mengerskirchen
w14
121 Gebhardt Anna TV Villmar
122 Schmitt Ramona TV Villmar
W15

1 123  Breuer Katharina TV Villmar

Jahrgang Zeit

84
87

88
84
63
55
61
79

90
90

89

90
90

89

20:42
26:42

20:22
21:47
22:33
24:40
25:26
26:51

19:52
26:34

21:18

21:55
26:33

22:57



23. StralRenlauf LC Mengerskirchen

7. Mai 2004
Ergebnisliste Lauf 5 — 10 km
Klasse Platz StrNr Name Vorname Verein
aWw.
44 Zeder Christoph LG Runkel

M20

1 1 Malte Stern LC Mengerskirchen

2 2 Kremer Daniel LC Mengerskirchen

3 227 Hartmann Lars SC Oberlahn

4 232  Aselmeyer Holger LGV Marathon Giel3en

5 231  Weckmann Timo LGV Marathon Giel3en

6 223 Jung Johannes LG Dornburg

7 37 Kurz Sascha SC Oberlahn

8 215  Fricke Mario
M30

1 39 Selle Ralf SC Oberlahn

2 103 Da Conceicao Toni LSG Goldener Grund
M35

1 38 Roth Andreas SC Oberlahn

2 229  Ickenroth Alexander SV Meudt

3 12 Pott Kai LC Mengerskirchen
M40

1 3 Guckeslberger Paul LC Mengerskirchen

2 225  Stiefl Jurgen LC Mengerskirchen

3 234  Mohr Theo VFL Kirchen

4 224 Schroder Ralf LC Mengerskirchen

5 101  Deisel Uli LSG Goldener Grund

6 102  Deisel Jirgen LSG Goldener Grund
M45

1 226  Rohloff Winfried TUS Weilmiinster

2 233  Frohlich Christian TUS Lindenholzhausen

3 219  Pfeiffer Joachim TV Herborn

4 9 Dannowski Martin LC Mengerskirchen

5 236 Weber Manfred

6 100 Ohde Knut LSG Goldener Grund
M50

1 4 Rautenberg Norbert LC Mengerskirchen

2 155  Wenzel Werner SC Oberlahn

3 161 Berger Mario LGV Marathon Giellen

4 228  Sturm Rainer

Jahrgang Zeit

91

76
80
77
82
84
82
75
80

70
73

66
69
68

63
61
60
60
61
60

56
59
57
58
57
55

53
53
50
50

55:03

34:16
34:43
37:23
37:54
37:57
38:01
42:05
42:54

36:22
41:43

38:47
38:53
39:23

35:22
35:26
39:49
40:57
42:00
45:32

37:07
39:27
44:04
45:27
49:14
53:05

37:01
39:45
41:04
43:27



Klasse Platz StrNr
M55

21
25
M60
1 235
M65
1 166
19
MJA
23
14
MJB
1 10
W20
1 190
20
13
W35
1 15
31
W40
198
22
W50
1 199
WJB

1 124

Name

Leber
Wagner

Funk

Heidrich
Zerlik

Reitz
Batta

Hohn
Schulte
Leber

Bocher

Richard
Schneider

Schick
Reitz

Ruckes

Gebhardt

Vorname

Reinhard
Engelbert

Helmut

Clemens
Eduard

Thomas
Bjorn

Jan
Birte
Nicole

Ines

Christina
Andrea

Roswitha
Regina

Christel

Lisa

Verein

LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen

Lauftreff Beilstein

VfL Kirchen
VIR 19 Limburg

LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen

LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen

LC Mengerskirchen

LC Mengerskirchen
LG Dornburg

LC Mengerskirchen
LC Mengerskirchen

LC Mengerskirchen

TV Villmar

Jahrgang Zeit

47
49

42

39
35

85
85

87

83

78

83

65
66

61
60

54

88

41:13
42:53

55:50

47:37
59:53

38:51
40:30

39:04

40:59

43:31

45:17

43:39
45:57

47:11
48:39

53:24

43:26



