
Ergebnisliste 2. Westerwaldcrosslauf in Mengerskirchen am 8.2.2003 
 
Lauf 1 Schülerinenn D W8 - 1.000 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 207 Alisa Löhr Lf 87 Villmar 95 W8 5:29 
 
Lauf 1 Schülerinnen D W9 - 1.000 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 41 Marika Hörster LG Kirberg-Niederbrechen 94 W9 5:25 
2 85 Tessa Gebhardt TV Villmar 94 W9 5:28 
3 86 Jennifer Broel TV Villmar 94 W9 5:30 
4 54 Rebecca Monz SG 1877 Frankfurt-Nied 94 W9 5:43 
5 57 Jessica Pauly LC Mengerskirchen 94 W9 6:12 
6 25 Theresa Legner LC Mengerskirchen 94 W9 6:13 
 
Lauf 1 Schüler D M8 - 1.000 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 105 Florian Münkel TSG Oberbrechen 95 M8 5:39 
2 209 Alexander Fiehn Lf 87 Villmar 95 M8 5:44 
3 211 Jan Kriwanek Lf 87 Villmar 95 M8 5:46 
4 56 Johannes Schermuly LC Mengerskirchen 95 M8 5:47 
5 258 Steffen Schmitt TV Villmar 95 M8 5:48 
6 208 Benedikt Löhr Lf 87 Villmar 95 M8 6:05 
7 210 Peter Stenchly Lf 87 Villmar 95 M8 6:27 
8 212 Marcel Daniel Lf 87 Villmar 96 M8 7:17 
 
Lauf 1 Schüler D M9 - 1.000 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 95 Sebastian Wingenbach TV Villmar 94 M9 5:08 
2 38 Fabian Matter LG Kirberg-Niederbrechen 94 M9 5:17 
3 73 Lukas Eisenkopf LC Mengerskirchen 94 M9 5:36 
4 34 Sören Rittweger LC Mengerskirchen 94 M9 5:51 
5 33 David Eisenkopf LC Mengerskirchen 94 M9 5:52 
6 74 Jann Langer LC Mengerskirchen 94 M9 6:34 
7 122 Jan-Patrick Hochgürtel LC Mengerskirchen 94 M9 6:58 
 
Lauf 2 Schülerinnen C W10 - 1.000 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 49 Anna-Lena Rudloff TSG Oberbrechen 93 W10 5:03 
2 102 Nikolina Cavara LG Offenbach 93 W10 5:12 
3 234 Diana Emmert ASC Breidenbach 93 W10 5:19 
4 87 Franziska Wingenbach TV Villmar 93 W10 5:31 
5 27 Maria Nickel LC Mengerskirchen 93 W10 6:03 
 
Lauf 2 Schülerinnen C W11 - 1.000 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 43 Antonia Zohner LG Kirberg-Niederbrechen 92 W11 4:50 
2 42 Lena Wallach LG Kirberg-Niederbrechen 92 W11 4:54 
3 88 Ann-Kathrin Höhler TV Villmar 92 W11 5:16 
4 89 Hannah Brahm TV Villmar 92 W11 5:30 
5 147 Kathrin Schröder LC Mengerskirchen 92 W11 6:24 
 
Lauf 2 Schüler C M10 - 1.000 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 96 Nico Pichl TV Villmar 93 M10 4:26 
2 227 Alexander Szlamenka ASC Breidenbach 93 M10 4:44 
3 39 Manuel Kuhlisch LG Kirberg-Niederbrechen 93 M10 4:49 



4 129 Nicolai Pfaff LC Mengerskirchen 93 M10 5:52 
5 257 Yannik Glaw Lf 87 Villmar 93 M10 6:00 
6 256 Niklas Blecker Lf 87 Villmar 93 M10 6:14 
7 30 Angel Pütz LC Mengerskirchen 94 M10 6:18 
 
Lauf 2 Schüler C M11 - 1.000 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 229 Alexander Hirschhäuser ASC Breidenbach 92 M11 4:31 
2 116 Christian Renzel TSG Oberbrechen 92 M11 4:46 
3 66 Jörn Blecher LC Mengerskirchen 92 M11 4:58 
4 40 Steffen Klink LG Kirberg-Niederbrechen 92 M11 5:09 
5 155 Sebastian Pasold LC Mengerskirchen 92 M11 5:18 
6 137 Tomy Simonfi LC Mengerskirchen 92 M11 5:40 
7 259 Marius Angermann LC Mengerskirchen 92 M11 6:19 
 
Lauf 3 Schülerinnen B W12 - 1.500 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 68 Katharina Langsdorf TV 1861 Bad Schwalbach 91 W12 7:38 
2 46 Franziska Prang LG Kirberg-Niederbrechen 91 W12 7:47 
3 53 Natascha Monz SG 1877 Frankfurt-Nied 91 W12 7:55 
4 90 Lea Brahm TV Villmar 91 W12 8:03 
5 260 Michelle Schäfer LC Mengerskirchen 91 W12 8:34 
6 45 Hannah Anheier LG Kirberg-Niederbrechen 91 W12 8:42 
 
Lauf 3 Schülerinenn B W13 - 1.500 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 247 Ann-Kathrin Henss LC Diabü Eschenburg 90 W13 6:48 
2 91 Anna Gebhardt TV Villmar 90 W13 7:14 
3 236 Jana Hirschhäuser ASC Breidenbach 90 W13 7:23 
4 239 Ramona Schmitt TSG Oberbrechen 90 W13 7:54 
5 99 Jana Schönle LG Offenbach 90 W13 8:02 
6 148 Marina Ruppel LC Mengerskirchen 90 W13 8:12 
 
Lauf 3 Schüler B M12 - 1.500 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 230 Sebastian Kolbe ASC Breidenbach 91 M12 6:47 
2 165 Sascha Dörr LAZ Gießen 91 M12 6:56 
3 261 Niklas Wagner TV Großenlinden 91 M12 7:09 
4 100 Alexander Wilhelm LG Offenbach 91 M12 7:22 
5 213 Patrick Daniel Lf 87 Villmar 91 M12 7:44 
6 128 Sascha Polke LC Mengerskirchen 91 M12 12:05 
 
Lauf 3 Schüler B M13 - 1.500 m  
Platz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 231 Bastian Feussner ASC Breidenbach 90 M13 6:18 
2 97 Johannes Eisert TV Villmar 90 M13 6:27 
3 163 David Buelteman LAZ Gießen 90 M13 6:53 
4 164 Kevin Buelteman LAZ Gießen 90 M13 7:49 
5 65 Lars Blecher LC Mengerskirchen 90 M13 7:53 
6 150 Alexander Jeuck LC Mengerskirchen 90 M13 8:00 
7 240 Florian Schmitt TSG Oberbrechen 90 M13 8:01 
 
Lauf 4 Schüler A M14 - 2.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1   232 Julian Schmidt ASC Breidenbach 89 M14 6:57 
2   162 Daniel Buelteman LAZ Gießen 89 M14 7:01 
3 1 216 Sebastian Schaffner Lf 87 Villmar 89 M14 7:28 



4 2 217 Christian Janßen Lf 87 Villmar 89 M14 8:01 
5 3 52 Christian Kieser TSV Bonames 89 M14 8:11 
6 4 64 Andre Ripl LC Mengerskirchen 89 M14 8:19 
7 5 132 Michael Simon LC Mengerskirchen 89 M14 8:20 
8 6 51 Alexander Kieser TSV Bonames 89 M14 8:31 
9 7 109 Gemal Bär LG Eintracht Frankfurt 89 M14 8:36 
 
Lauf 4 Schüler A M15 - 2.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1   160 Roman Winter LAZ Gießen 88 M15 6:18 
2 1 18 Sebastian Donner LC Mengerskirchen 88 M15 6:38 
3 2 218 Kai Maiwald Lf 87 Villmar 88 M15 6:51 
4 3 107 Sam Dickinson LG Eintracht Frankfurt 88 M15 7:23 
5 4 220 Andre Blümel Lf 87 Villmar 88 M15 7:52 
6 5 108 Alex Kadzigera LG Eintracht Frankfurt 88 M15 8:30 
 
Mannschaftswertung Schüler A:  
1. Lf 87 Villmar 11 Punkte 
 Maiwald - Schaffner - Blümel  
2. LC Mengerskirchen  18 Punkte 
 Donner - Ripl - Simon  
3. LG Eintracht Frankfurt 25 Punkte 
 Dickinson - Kadzigera - Bär  
 
Lauf 5 Schülerinnen A W14 - 2.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 76 Lisa Hübner LG Eintracht Frankfurt 90 W14 7:18 
2 2 92 Katharina Breuer TV Villmar 89 W14 8:00 
3   237 Jeanette Kolbe ASC Breidenbach 89 W14 9:33 
Lauf 5 Schülerinnen A W15 - 2.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1   248 Maria Blöcher LC Diabü Eschenburg 88 W15 7:27 
2 1 93 Lisa Gebhardt TV Villmar 88 W15 7:42 
3 2 243 Daniela Buoniconti Offenbacher LC 88 W15 7:48 
4 3 94 Christina Schmidt TV Villmar 88 W15 8:26 
 
Mannschaftswertung Schülerinnen A:  
1. TV Villmar 11 Punkte 
 Gebhardt - Breuer - Schmitt  
 
Lauf 6 Männer Mittelstrecke - 3.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 201 Martin Seidel TV Waldstraße Wiesbaden 62 M 08:58 
2 2 3 Marc-Philipp Büttner TSV Friedberg-Fauerbach 75 M 09:02 
3 3 183 Maximilian Freund TV Waldstraße Wiesbaden 67 M 09:11 
4 4 185 Matthieu Guillon TV Waldstraße Wiesbaden 78 M 09:16 
5 5 184 Timo Gerdau TV Waldstraße Wiesbaden 76 M 09:17 
6 6 13 Dominik Müller LC Mengerskirchen 79 M 09:23 
7 7 1 Roland Ott LC Mengerskirchen 63 M 09:35 
8   242 Ralf Nowak LGV Marathon Gießen 64 M 09:49 
9 8 199 Mirco Schmidt TV Waldstraße Wiesbaden 76 M 10:08 
10 9 70 Thomas Langsdorf TV 1861 Bad Schwalbach 64 M 10:10 
11 10 120 Frank Wachendörfer TV Waldstrasse Wiesbaden 65 M 10:12 
12   123 Timo Schindowski  77 M 10:27 
13   266 Andreas Jung LG Asslar-Werdorf 64 M 10:32 
14 11 126 Jürgen Knorchen TV Waldstrasse Wiesbaden 67 M 10:41 
15   127 Manuel Mohr LG Esterau 80 M 10:47 



16 12 14 Peter Meuser LC Mengerskirchen 69 M 10:57 
17   265 Frank Küster LG Asslar-Werdorf 64 M 11:00 
18 13 173 Joachim Kunze TSV Friedberg-Fauerbach 66 M 11:07 
19 14 245 Wolfgang Wegert Offenbacher LC 68 M 11:50 
 
Lauf 6 Junioren Mittelstecke - 3.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 24 Tim Restle Eintracht Wiesbaden 83 U23 09:37 
2 2 12 Pascal Dick LC Mengerskirchen 81 U23 09:39 
3 3 103 Jan Schneider LG Eintracht Frankfurt 82 U23 09:44 
4   249 Benjamin Pfeiffer LC Diabü Eschenburg 83 U23 10:26 
5 4 5 Thilo Weber TS Ober-Roden 82 U23 10:31 
6 5 139 Benjamin Schuld LC Mengerskirchen 82 U23 10:37 
 
Mannschaftswertung Männer Mittelstrecke:  
1. TV Waldstraße Wiesbaden 8 Punkte 
 Seidel - Freund - Guillon  
2.  LC Mengerskirchen 22 Punkte 
 Müller - Ott - Dick  
3. TV Waldstraße Wiesbaden II 29 Punkte 
 Gerdau - Schmidt - Wachendörfer  
 
Lauf 7 weibliche Jugend B - 3.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 77 Natascha Schmitt LG Eintracht Frankfurt 86 WJB 10:44 
2 2 197 Miriam Ritschel TV Waldstraße Wiesbaden 87 WJB 12:06 
3 3 138 Ricarda Schäfer LC Mengerskirchen 87 WJB 15:06 
 
Lauf 7 weibliche Jugend A - 3.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 178 Simret Asmerom Zere Eintracht Wiesbaden 84 WJA 10:36 
 
Lauf 8 Frauen - 4.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 191 Vera Martens TV Waldstraße Wiesbaden 69 F 14:53 
2 2 263 Sandra Janisch TV Waldstraße Wiesbaden 69 F 14:55 
3 3 189 Anette Knaus TV Waldstraße Wiesbaden 65 F 15:30 
4 4 192 Claudia Plötner TV Waldstraße Wiesbaden 66 F 16:07 
5 5 124 Nicole Leber LC Mengerskirchen 78 F 17:10 
6 6 111 Jessica Bütgers LG Eintracht Frankfurt 82 F 18:59 
 
Lauf 8 Juniorinnen - 4.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 244 Martina Maul Offenbacher LC 85 U23 14:16 
2 2 20 Nadine Ripl LC Mengerskirchen 84 U23 15:48 
3 3 130 Sabrian Tietz LG Friedrichsdorf 82 U23 18:58 
 
Lauf 8 Seniorinnen - 4.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 23 Renate Scherer-Heun LC Mengerskirchen 58 Seniorinnen 17:09 
2 2 198 Petra Rübsamen TV Waldstraße Wiesbaden 57 Seniorinnen 17:16 
3   238 Anita Ermert ASC Breidenbach 55 Seniorinnen 18:11 
4 3 196 Anja Ritschel TV Waldstraße Wiesbaden 46 Seniorinnen 18:46 
5 4 118 Conny Richter-Wenzel SC Oberlahn 59 Seniorinnen 19:05 
6 5 222 Heidi Maiwald Lf 87 Villmar 58 Seniorinnen 19:54 
7 6 262 Friedel Metz LT Hadamar 39 Seniorinnen 20:07 
8 7 22 Christel Ruckes LC Mengerskirchen 54 Seniorinnen 20:11 
9   35 Rosel Jung TuS Obertiefenbach 51 Seniorinnen 24:00 



 
Mannschaftswertung Frauen:  
1. TV Waldstraße Wiesbaden  9 Punkte 
 Martens - Janisch - Knaus  
2. LC Mengerskirchen 20 Punkte 
 Ripl - Scherer-Heun - Leber  
3. TV Waldstraße Wiesbaden II 25 Punkte 
 Plötner - Rübsamen - Ritschel  
 
Lauf 9 männliche Jugend B - 4.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1   250 Felix Thum LC Diabü Eschenburg 87 MJB 13:15 
2 1 167 Christian Lihl TS Geisenheim 86 MJB 13:20 
3 2 6 Beka Fayera LC Mengerskirchen 86 MJB 13:24 
4   251 Jan Mattis Kuhn LC Diabü Eschenburg 87 MJB 13:44 
5 3 17 Richard Widmaier LC Mengerskirchen 86 MJB 13:50 
6 4 4 Jonas Röhrig TS Ober-Roden 86 MJB 13:56 
7 5 79 Samuel Hetterich LG Eintracht Frankfurt 86 MJB 14:08 
8 6 19 Jan Höhn LC Mengerskirchen 87 MJB 14:13 
9   252 Christan Henss LC Diabü Eschenburg 87 MJB 14:16 
10 7 182 Sebastian Diemer TV Waldstraße Wiesbaden 86 MJB 14:17 
11 8 190 Stefan Losert TV Waldstraße Wiesbaden 87 MJB 14:29 
12 9 98 Leonardo Eisert TV Villmar 87 MJB 14:37 
13 10 187 Marc Jollife TV Waldstraße Wiesbaden 86 MJB 14:46 
14 11 104 Jonah Bury LG Eintracht Frankfurt 86 MJB 14:49 
15 12 176 Philipp Stavenhagen TSV Friedberg-Fauerbach 87 MJB 15:03 
16 13 166 Andy Kaufmann TS Geisenheim 87 MJB 15:09 
17 14 67 Kai Ohde LSG Goldener Grund 87 MJB 15:10 
18 15 168 Robert Prause TS Geisenheim 86 MJB 15:55 
19 16 15 Andreas Bauer TSV Friedberg-Fauerbach 87 MJB 16:35 
 
Mannschaftswertung männliche Jugend B:  
1. LC Mengerskirchen 11 Punkte 
 Fayera - Widmaier - Höhn  
2. TV Waldstraße Wiesbaden 25 Punkte 
 Diemer - Losert - Jollife  
3. TS Geisenheim 29 Punkte 
 Lihl - Kaufmann - Prause  
 
Lauf 9 männliche Jugend A - 4.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 16 Björn Batta LC Mengerskirchen 85 MJA 13:23 
2 2 172 Benjamin Keller TSV Friedberg-Fauerbach 84 MJA 13:30 
3 3 175 Johannes Popp TSV Friedberg-Fauerbach 85 MJA 13:57 
4   253 Dominic Stanzel LC Diabü Eschenburg 85 MJA 14:00 
5 4 81 Ludwig Heinz LG Eintracht Frankfurt 85 MJA 14:03 
6 5 177 Michael Wiener TSV Friedberg-Fauerbach 85 MJA 14:05 
7   255 Michael Bulle LC Diabü Eschenburg 84 MJA 14:09 
8   254 Tim Hallstein LC Diabü Eschenburg 85 MJA 14:12 
9 6 82 Timo Mäkitalo LG Eintracht Frankfurt 85 MJA 14:35 
10 7 83 Matthias Hetterich LG Eintracht Frankfurt 85 MJA 14:44 
11 8 106 Christopher Diebold LG Eintracht Frankfurt 84 MJA 15:38 
12 9 174 Johannes Mentzer TSV Friedberg-Fauerbach 84 MJA 17:24 
13 10 171 Markus Jost TSV Friedberg-Fauerbach 85 MJA 17:49 
 
Mannschaftswertung männliche Jugend A:  
1. TSV Friedberg-Fauerbach 10 Punkte 
 Keller - Popp - Wiener  



2. LG Eintracht Frankfurt 17 Punkte 
 Heinz - Mäkitalo - Hetterich  
 
Lauf 10 Senioren:  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 226 Jürgen Stiefl LC Mengerskirchen 61 Senioren 16:54 
2 2 194 Siegfried Quoika TV Waldstraße Wiesbaden 68 Senioren 17:14 
3 3 203 Peter Stuber TV Waldstraße Wiesbaden 63 Senioren 17:15 
4 4 200 Wilhelm Schüttler TV Waldstraße Wiesbaden 54 Senioren 17:20 
5 5 206 Marcus Zerres TV Waldstraße Wiesbaden 61 Senioren 17:40 
6 6 205 Christian Trebus TV Waldstraße Wiesbaden 58 Senioren 17:44 
7 7 188 Günter Jung TV Waldstraße Wiesbaden 53 Senioren 17:52 
8 8 179 Thomas Bastian TV Waldstraße Wiesbaden 58 Senioren 18:05 
9 9 37 Günther Rothmeyer LG Kirberg-Niederbrechen 63 Senioren 18:10 
10 10 202 Peter Semmel TV Waldstraße Wiesbaden 52 Senioren 18:21 
11   233 Walter Hirschhäuser ASC Breidenbach 48 Senioren 18:42 
12 11 181 Günter Bremser TV Waldstraße Wiesbaden 58 Senioren 19:16 
13 12 193 Dirk Buderbach TV Waldstraße Wiesbaden 59 Senioren 19:28 
14 13 157 Karlheinz Ruckes LC Mengerskirchen 51 Senioren 19:38 
15 14 59 Volker Gilsdorf LC Mengerskirchen 59 Senioren 20:04 
16 15 246 Dieter Janßen Lf 87 Villmar 60 Senioren 20:17 
17 16 8 Ralf Schröder LC Mengerskirchen 60 Senioren 20:25 
18 17 117 Werner Wenzel SC Oberlahn 53 Senioren 20:41 
19 18 224 Christoph Höhler Lf 87 Villmar 59 Senioren 20:57 
20   267 Erich Scheidt LC Diabü Eschenburg 49 Senioren 21:52 
21 19 223 Omar Satiane Lf 87 Villmar 60 Senioren 21:57 
22 20 125 Reinhard Leber LC Mengerskirchen 47 Senioren 22:00 
23 21 186 Rudolf Herzog TV Waldstraße Wiesbaden 37 Senioren 22:08 
24 22 156 Karl Hief LC Mengerskirchen 44 Senioren 23:13 
25 23 268 Manfred Bruer LG Taunusstein 47 Senioren 29:59 
 
Mannschaftswertung Senioren:  
1. TV Waldstraße Wiesbaden 9 Punkte 
 Quika - Stuber - Schüttler   
2. TV Waldstraße Wiesbaden II 18 Punkte 
 Zerres - Trebus - Jung   
3. LC Mengerskirchen 28 Punkte 
 Stiefl - Ruckes - Gilsdorf  
4. TV Waldstraße Wiesbaden III 29 Punkte 
 Bastian - Semmel - Bremser  
5. Lf 87 Villmar 52 Punkte 
 Janssen - Höhler - Satiane   
6. LC Mengerskirchen II 58 Punkte 
 Schröder - Leber - Hief   
 
Lauf 11 Männer Langstrecke - 8.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 
1 1 2 Marc-Philipp Büttner TSV Friedberg-Fauerbach 75 M 25:50 
2   71 Christoph Bergmann LAV Dietzhölztal 73 M 26:36 
3 2 11 Daniel Kremer LC Mengerskirchen 80 M 27:15 
4 3 119 Lars Hartmann SC Oberlahn 77 M 29:40 
5   269 Björn Feierabend TV Burgsolms 75 M 29:51 
6 4 84 Denis Patzke LG Eintracht Frankfurt 74 M 29:54 
7 5 10 Kai Pott LC Mengerskirchen 68 M 29:59 
8   50 Klaus Riemke Team: rb-online.de 66 M 34:11 
 
Lauf 11 Junioren Langstrecke - 8.000 m  
Platz RegPlatz Startnr Vorname Nachname Verein Jahrg Klasse Zeit 



1 1 121 Christopher Jung LG Dornburg 83 U23 32:43 
 


